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中国西藏文化保护与发展协会——递交 UPR 审查材料 

——中国——2013 年 10 月 

 

藏人自焚的原因及解决的途径 

 

1.中国西藏文化保护与发展协会的宗旨是广泛联系国际国内有

关组织和人士，致力于保护和发展西藏文化，促进和保护人权，促进

西藏各民族的团结和睦和共同繁荣进步。中国西藏文化保护与发展协

会作为中国的民间组织，关注西藏重大发展，尤其关注中国政府为保

障西藏人权所采取的措施及成效，向政府及经济社会组织提出具体建

议。 

 

2.我们认为，西藏自 1959 年实行民主改革、废除政教合一的封

建农奴制度以来，西藏人权事业取得了举世瞩目的成就。1959 年 3

月西藏上层统治集团发动武装叛乱，中国中央政府在坚决平叛的同

时，在西藏进行民主改革，废除长达 700 年之久的西藏政教合一的封

建农奴制度，百万农奴获得了做人的权利和尊严。这是中国人民对世

界人权事业的重大贡献，是国际废奴运动的重要里程碑。在近 30 年

的时间里，中国中央政府不断加大对西藏经济社会各项事业的特别扶

持，内地省市不断加大对西藏的支援力度，西藏基础设施得到很大改

善，经济长期保持高速增长，人民生活水平有了显著提高，学习和使

用藏语文有法律制度保障，政府每年拨出巨额专款用于维修寺庙、保

护文物古迹、开展保护和弘扬民族优秀传统文化项目，宗教信仰自由
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得到充分尊重和保障，青藏高原生态环境受到严格的保护。我们对中

国政府保障西藏人权所采取的措施及其成效表示高度赞赏。 

 

3.我们注意到，四川、甘肃、青海三省交界地区发生多起藏人自

焚事件，达赖集团与之有密切关系。2009 年 2 月 27 日，四川省阿坝

县格尔登寺一僧人在该县城的大街上自焚，被及时送医院救治而免于

一死，这是在中国境内发生的首次藏人自焚事件。2011 年 3 月 16 日，

该寺又一僧人自焚死亡。对这两起案件，达赖喇嘛及其“流亡政府”

都进行了大肆炒作和利用。2011 年 8 月 8 日，洛桑孙根就任“流亡

政府”首席噶伦，8 月 15 日、9 月 26 日、10 月 3 日及以后的时间里，

四川、甘肃、青海三省交界地区的几个寺庙和乡村接连发生了数十起

藏人自焚事件。达赖集团网站说，自焚者在自焚时都喊洛桑孙根就职

首席噶伦时提出的“达赖喇嘛回来”、“西藏自由”这两句口号，或留

下类似的遗言。自焚者相信，通过自焚的方式把自己的身体奉献给达

赖喇嘛，可以得到达赖喇嘛的念经超度。达赖喇嘛 2011 年 11 月 26

日在接受英国 BBC 采访时赞扬“自焚者非常勇敢”，并主持法会为自

焚者“祈祷”，认为“自焚的动机是积极的”。洛桑孙根说“对自焚表

示支持是流亡社会的神圣职责”。达赖集团的“藏青会”公开称：“对

我们来说，自焚是最有效的非暴力抗争行动”。达赖集团还以某伪议

员的名义在网站上发布《自焚指导书》。据新华社报道，在法院对自

焚案件的开庭审理中，被告人四川的罗让贡求、青海的普化等均指证，

达赖集团煽动、组织、指挥、策划了藏人自焚。 
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4．我们认为，中国有关部门和地方对藏人自焚事件的积极防范

和处置，阻止了一些人的自焚行为，挽救了更多藏人的生命，维护了

藏区社会稳定，值得充分肯定。藏人自焚是违背人类良知、挑战社会

道德底线，违反藏传佛教教规教义，触犯中国法律的极端行为。无论

是藏区广大群众还是全中国人民乃至全世界有良知的人，都不愿意看

到藏人自焚事件的发生。我们注意到，中国政府对自焚事件始终持坚

决反对的态度，依法采取一切可能的措施包括对重点地区重点部位的

严格管控，来防止自焚事件的多发频发。中国有关部门对自焚者及时

进行救治，对教唆、鼓动、帮助他人实施自焚者，以及以暴力手段阻

止他人对自焚人员施救者，依法进行司法审判。这些与达赖集团鼓动

自焚形成鲜明的对比。事实进一步说明，自焚事件与中国的西藏政策

无关，因为自焚者和自焚地点主要不在西藏。导致自焚的责任不在中

国政府，而是达赖集团及支持他的外国势力。正因为有中国政府的努

力和藏区人民的支持，达赖集团图谋以自焚事件搞乱藏区、向中央施

压没有得逞，西藏和其他藏区才有今天稳定祥和的社会秩序。 

 

5．我们希望国际社会正确对待藏人自焚事件而不是火上浇油，

这样才有助于自焚事件的平息。藏人自焚事件已引起包括藏区在内的

中国广大民众的愤怒，人们纷纷质疑：既然自焚行为被达赖集团说得

这么美妙和神圣，为什么达赖喇嘛、洛桑孙根和“藏青会”的头头们，

自己不去自焚呢！比利时、奥地利等众多媒体署名文章认为：“自焚
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是一种受蛊惑的宗教狂热行为”，“与其幕后隐含的宗教专制息息相

关”。德国《日报》也有文章指出，藏人自焚显然已完全褪去了宗教

色彩，转而成为达赖及其“流亡政府”向中国施压、牟取政治利益的

工具和筹码。这些观点值得重视和分享。我们也注意到《美国之音》

藏语节目对达赖集团的支持，它的评论员在节目里煽动说：“自焚是

中国政府的政策导致的”，“中国政府压迫越甚，藏人反抗的决心越

甚”。这样的言论不但无助于自焚事件的平息，相反是要把更多的藏

人推向自焚的绝路。 

 

6．我们强烈呼吁：达赖集团必须立即停止煽动、组织、指挥、

策划藏人自焚的行为，中国政府应该加大对藏人自焚行为的防范力

度，依法严厉惩处唆使自焚的组织和个人。这是解决藏人自焚的有效

途径。我们应该明白和警惕，如果容忍达赖集团如此胡乱搞下去，世

界不会安宁，达赖集团的头目有可能会成为第二个本·拉登。 

 

 


