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Medidas para 

agricultura y 
facilitar el acceso 
en el sector, 
aumentando 
producción de 
cultivos básicos.

Establecer 
programas de 
alimentación 
equilibrada para 
personas privadas 
de la libertad.

Rendir cuentas 
públicas sobre 
fondos recibidos 
de organizaciones 
internacionales 
para programas 
alimentarios.

Mejorar 
alimentación 
en instituciones 
educativas según 
estándares 
internacionales.

Eliminar 
gradualmente 
tiendas en MLC y 
promover la creación 
de nuevas tiendas en 
moneda nacional para 
acceso equitativo 
a alimentos.

Promover libre 
asociación de 
productores en 
cooperativas 
no territoriales y 
entre productores 
y consumidores.

Eliminar el acopio 
forzado a precios 
por debajo del 
costo de produc-
ción, asegurando 
compensación 
justa a agricultores.

Acceso equitativo 
a los alimentos 
y evitar su uso 
como herramienta 
de control político 
y social

Desafíos Actuales

Recomendaciones propuestas

El balance sobre el la observancia de las recomendaciones del Tercer Ciclo del Examen Periódico 
Universal (EPU) sobre el derecho a la alimentación en Cuba evidencia un incumplimiento preocupante 
por parte del Estado. Persisten deficiencias en la garantía de este derecho, incluyendo desigualdad 
de género y falta de protección para grupos vulnerables. Las políticas implementadas resultan 
insatisfactorias y perjudiciales. La libreta de abastecimiento simboliza largas esperas, suministros 
insuficientes y baja calidad de comida. La gestión gubernamental y políticas restrictivas han limitado 
el acceso a la alimentación, dado lugar a un mercado negro que encarece los alimentos y dificulta 
aún más el acceso.

Grupos vulnerables: personas con dietas especiales luchan por obtener alimentos adecuados 
por falta de opciones


