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Buenos días estimadas delegaciones de Estados que 
conforman este Consejo de Derechos Humanos.

Soy Diana María Fuentes Villeda

Tengo 17 años de edad  y en este momento represento la 
voz de las niñas, niños y adolescentes de Honduras. 



Educación: 
Reconocemos que estos últimos años, la educación en el país ha mejorado, sin embargo, 
aún tenemos muchas problemáticas, uno de ellos la deserción escolar.

❑ De mis compañeros de escuela, de 15 que éramos, solo 4 pudimos seguir estudiando 
por pobreza”.

❑ Necesitamos la rehabilitación de los cetros educativos a nivel nacional. 

❑ Solo 2% de escuelas básicas aptas para NNA con discapacidad.

❑ “El gobierno apoya muy poco a los niños con talentos para que puedan asistir a 
competencias de ciencia, nuestros padres tienen que costearlos, algunos no contamos 
con los recursos y perdemos la oportunidad”.

❑ “La malla curricular no nos funciona para un mundo globalizado… Además, los temas de 
derechos de los niños, los vemos solo unas tres veces al año”.



Salud:
❑ Cuando nos enfermamos, no siempre encontramos atención y  el trato del personal de salud 

no es adecuado.

❑ Hay una constante falta de medicamentos e insumos en los centros públicos: "en los 
hospitales y centros de salud no hay suficientes medicinas ". “Te dicen que hay que esperar”.

❑ “No hay servicios especializados para la niñez en los hospitales cercanos, solo en ciudades 
grandes”.

❑ Las NNA de algunas comunidades rurales dicen que: "Para nosotros ni siquiera hay centros 
de salud”. 

❑ Las tasas de embarazos adolescentes siguen siendo altas, con 89 por cada 1,000 
adolescentes (SESAL:2020). 

❑ Muchas adolescentes no quedan embarazadas por decisión propia, sino por la falta de                               
educación sexual. 



Violencia:
Muchas NNA  no sabemos a dónde acudir en caso de violación a nuestros derechos: 

❑ “No he oído a dónde pueden acudir los niños que sufran violencia o violaciones sexuales”.

❑  La violencia contra la niñez es generalizada y toma muchas formas: Maltrato físico y 
psicológico, castigo corporal, trabajo infantil, discriminación, acoso sexual y bullying.

❑ El maltrato se transmite de generación en generación. "Dicen que así lo hacía la abuela 
con la mamá y la mamá por eso lo hace con nosotros“.

❑ “Algunos por falta de dinero, buscan la vida fácil, deciden robar en lugar de trabajar, se 
meten al narcotráfico y luego los matan sin investigar sus muertes”. 

❑ Como niños y niñas lo que más nos asusta es el miedo a que nos recluten las pandillas, y 
el riesgo de que nos maten o desaparezcan. “Uno crece con miedo. No podemos salir 
tranquilas”



Trabajo Infantil:
“Si No Trabajamos, No Comemos”

❑ 1, 022, 550 niñas y niños realizan trabajo infantil. 

❑ Tanto el trabajo de casa, como el agrícola son normalizados en muchos hogares, a pesar 
de sus graves consecuencias en la educación y la salud de niñas, niños y adolescentes.

❑ “Conozco niños en mi comunidad que no siguieron estudiando porque los padres dicen 
que se van a volver haraganes para el trabajo y estos niños empiezan la jornada desde 
las 4 de la mañana y el dinero que ganan se lo quitan los padres.” 

❑ “Después de la pandemia varios compañeros míos salieron [de la escuela] porque unos 
querían trabajar, otros porque ya no tenían dinero para seguir”. 

❑ “Yo tengo una vecina que levanta a sus hijos a las cuatro de la mañana para ir a trabajar. 
Incluso les impone una cuota que deben cumplir, y si no lo hacen, les pega”.



Igualdad y no Discriminación:

❑ Las niñas y niños percibimos discriminación normalizada en nuestra vida diaria, sintiendo 
que nuestras opiniones valen menos por patrones "adultos céntricos“.

❑ Percibimos la discriminación debido a nuestra edad, aun cuando existen varios espacios 
formales de participación, no es suficiente.

❑ En ciertos momentos se nos oye, pero no siempre se nos escucha ni se nos toma en 
serio por nuestra edad “nos dicen que participemos porque tenemos derechos como 
niños, pero luego no nos hacen caso por ser niños”.

❑ Como líder infantil habló con muchas niñas y niños y me han dicho que si hablan en su 
lengua materna hay maestros que les castigan, los obligan a olvidar su lengua originaria 
para ser incluidos en las escuelas.

❑ “El maestro es el que debe hablar la lengua de la niñez, y no al revés”.



Recomendaciones

❑ Garantizar el acceso universal y gratuito a una educación de calidad, asegurando 
infraestructura digna en las escuelas (baños, acceso a agua potable, mobiliario, materiales y 
libros).

❑ Implementar un plan nacional contra la deserción escolar, con medidas específicas para zonas 
rurales y crear un programa de becas y apoyo logístico para que NNA con talentos  puedan 
participar en competencias nacionales e internacionales, sin depender de recursos familiares.

❑ Ratificar y aplicar el III Protocolo Facultativo de la Convención sobre los Derechos del Niño 
para garantizar el acceso a mecanismos internacionales de denuncia.

❑ Asegurar el abastecimiento continuo de medicamentos e insumos en todos los centros de 
salud, especialmente en comunidades rurales e implementar un programa integral de 
educación sexual integral.

❑ Hacer efectivo mecanismos de denuncia accesibles y confidenciales para niñas, niños y 
adolescentes.



Recomendaciones
❑ Adoptar y financiar un Plan Nacional para la Prevención y Erradicación de la Violencia 

contra la Niñez, que incluya capacitación para docentes, personal de salud, autoridades 
policiales y comunidades.

❑ Elaborar un plan interinstitucional para erradicar el trabajo infantil, priorizando las zonas 
rurales y agrícolas.

❑ Implementar programas de apoyo económico y social para las familias, con el fin de que 
las niñas, niños y adolescentes no tengan que trabajar para contribuir al ingreso familiar.

❑ Promover que las opiniones de NNA sean tomadas en cuenta de forma efectiva en la 
formulación de políticas públicas, con mecanismos de seguimiento para asegurar que sus 
aportes generen cambios significativos.

❑ Garantizar investigaciones rápidas y transparentes de las muertes violentas de NNA, 
asegurando que no haya impunidad.
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