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 I. Введение 

1. Настоящий национальный доклад по правам человека представлен 

Демократической Республикой Сан-Томе и Принсипи (ДРСТП) в рамках четвертого 

цикла универсального периодического обзора (УПО) Совета по правам человека 

Организации Объединенных Наций. Это сводный документ, составленный на основе 

рекомендаций (161), вынесенных в ходе третьего цикла УПО 21 января 2021 года, из 

которых государство Сан-Томе и Принсипи приняло 148 и приняло к сведению 13. 

2. Рекомендации в основном касались ратификации международных договоров, 

создания национального правозащитного учреждения (НПЗУ), прав человека, 

окружающей среды и изменения климата, прав женщин, прав детей, экономических, 

социальных и культурных прав, правосудия, верховенства права и борьбы с 

коррупцией. Несмотря на определенные препятствия, с которыми столкнулась страна, 

был достигнут значительный прогресс в выполнении некоторых из этих 

рекомендаций, в частности в отношении защиты прав женщин, детей и других 

уязвимых групп населения. Были приняты меры по борьбе с изменением климата, 

сделаны первые шаги по созданию НПЗУ и приняты меры по борьбе с гендерным 

насилием. 

 II.  Методология 

3. При подготовке настоящего доклада правительство обратилось за технической 

поддержкой к Организации Объединенных Наций и воспользовалось содействием 

регионального советника по универсальному периодическому обзору (УПО). Были 

организованы рабочие сессии с участием координаторов из различных 

государственных учреждений, которым было предложено войти в состав рабочих 

групп для определения министерств, ответственных за выполнение полученных 

рекомендаций. После этого была создана рабочая группа под руководством бюро по 

вопросам прав человека Министерства юстиции, парламентских дел и прав женщин. 

В состав группы вошли представители различных государственных ведомств, а также 

организаций гражданского общества. 

4. Проект доклада был подготовлен в ходе пятидневного выездного совещания, 

в ходе которого была собрана и обобщена соответствующая информация, а также 

рассмотрено содержание итогового документа. С этой целью были проведены 

консультации по документам, включая предыдущие национальные доклады по правам 

человека, исследования, основанные на сборе данных, международные и 

региональные договоры, а также основные национальные законы. 

 A. Ратификация международно-правовых договоров  

(рекомендации 106.1–106.21) 

5. Из этих шестнадцати рекомендованных договоров1, участником которых  

Сан-Томе и Принсипи еще не является, страна ратифицировала только два: 

Конвенцию 1954 года о статусе апатридов и Конвенцию 1961 года о сокращении 

безгражданства. 

6. Хотя ратификация только этих двух договоров является важным шагом вперед 

на пути к соблюдению международных стандартов в области защиты прав человека, 

она свидетельствует о том, что Сан-Томе и Принсипи еще предстоит пройти 

определенный путь для присоединения к более значимым международным договорам 

в этой области. Принятие других дополнительных конвенций могло бы укрепить 

национальную правовую базу и обеспечить более полную и эффективную защиту от 

безгражданства и связанной с ним дискриминации. 

7. Кроме того, на региональном уровне Сан-Томе и Принсипи также 

ратифицировало следующие договоры: Конвенцию ОАЕ 1969 года о беженцах; 

Кампальскую конвенцию 2009 года о внутренне перемещенных лицах; Протокол к 



A/HRC/WG.6/51/STP/1 

GE.25-17887 3 

Африканской хартии прав человека и народов, касающийся прав пожилых людей в 

Африке, и Конвенцию Африканского союза о кибербезопасности и защите 

персональных данных. 

  Укрепление национальных правозащитных механизмов 

8. ДРСТП признала и приняла рекомендации № 106.24, 106.25, 106.26 и 106.27, 

вынесенные в ходе третьего цикла УПО, в которых содержится настоятельный призыв 

к созданию НПЗУ в соответствии с Парижскими принципами. 

9. В то время как процесс создания независимого и аккредитованного НПЗУ 

продолжается и осуществляется в сотрудничестве с Организацией Объединенных 

Наций и региональным бюро для Центральной Африки (РБЦА) в рамках проекта 

Фонда миростроительства (ФМ), правительство приняло ряд структурных мер по 

укреплению своей институциональной базы для поощрения и защиты прав человека 

(ПЧ): 

• механизмы отчетности и координации: в соответствии с указом № 31/2020 была 

создана Межведомственная комиссия по правам человека (МКПЧ). Это 

специальная структура, надзорным органом которой является Министерство 

юстиции, парламентских дел и прав женщин, возглавляемая отделением по 

вопросам прав человека, в задачи которой входят координация подготовки 

национальных докладов для международных и региональных механизмов 

защиты прав человека и мониторинг выполнения их рекомендаций. МКПЧ 

выступает в качестве партнера региональных организаций и является членом-

наблюдателем в сети омбудсменов, комиссий по правам человека и других 

НПЗУ Сообщества португалоязычных стран (СПС), а также признана НПЗУ 

Африканского союза. 

10. Тематическая институционализация: 

• Декретом-законом № 18/2007 под эгидой Министерства труда был учрежден 

Национальный институт по содействию гендерному равенству и равноправию 

(НИСГРР), который должным образом зарегистрирован и финансируется из 

общего государственного бюджета (ОГБ); 

• институционализация Национальной комиссии по защите прав детей (НКЗПД), 

занимающейся поощрением и защитой прав детей. 

11. В 2022 году было создано Министерство по правам женщин, которое было 

интегрировано в организационную структуру восемнадцатого правительства,  

а в 2025 году — в Министерство юстиции с целью оказания поддержки по вопросам, 

касающимся семьи, женщин и детей, а также содействия развитию принципа равенства 

и равноправия мужчин и женщин. 

 B.  Национальное правозащитное учреждение  

(рекомендации 106.24–106.27) 

12. Правительство сообщает, что 30 июля этого года Указом № 64/GM/ 

MJAPDM/2025 Министра юстиции, парламентских дел и прав женщин был создан 

технический комитет для разработки законопроекта о создании Национальной 

комиссии по правам человека, что стало решающим шагом на пути к полному 

осуществлению Парижских принципов. В результате этого процесса был подготовлен 

законопроект, готовый к общественному обсуждению, преследующему цель 

повышения информированности населения. Следует отметить, что этот процесс 

осуществляется при поддержке и содействии Организации Объединенных Наций 

(РБЦА/УВКПЧ) через Фонд миростроительства (ФМ). 

13. ДРСТП подтверждает свое твердое намерение добиваться 

институционализации этой основополагающей структуры в целях создания в стране 

независимого механизма поощрения и защиты прав человека. 
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 C. Права человека, окружающая среда и изменение климата 

(рекомендации 106.29–106.39) 

14. В связи с этим государство Сан-Томе и Принсипи имеет честь объявить, что оно 

официально стало первой страной в мире, вся территория которой объявлена 

ЮНЕСКО Всемирным биосферным заповедником. Этот статус был присвоен  

на 37-й сессии Международного координационного совета программы «Человек и 

биосфера», в ходе которой 27 сентября 2025 года министр по делам окружающей 

среды, молодежи и устойчивого туризма официально получил сертификат признания. 

Эта важная веха представляет собой не только международное признание 

приверженности Сан-Томе и Принсипи сохранению окружающей среды, но и 

символизирует возможность укрепления международного сотрудничества и 

повышения осведомленности граждан о необходимости бережного отношения к 

нашей земле и морю. 

15. Следует отметить, что остров Принсипи уже получил этот статус в 2012 году. 

16. Правительство Сан-Томе и Принсипи приняло ряд мер, связанных с 

руководством деятельностью в области климата и устойчивым финансированием, 

в том числе: 

• создание национальной системы мониторинга, отчетности и проверки (МОП) 

для обеспечения прозрачности при осуществлении действий по борьбе с 

изменением климата; 

• введение определяемого на национальном уровне вклада (ОНУВ) 3.0: это 

включает принятие комплексных мер по адаптации, финансируемых в рамках 

Национальной системы комплексного финансирования (НСКФ), для 

обеспечения устойчивого финансирования деятельности в области климата, 

особенно для уязвимых групп населения; 

• разработка плана финансирования деятельности по защите биоразнообразия 

для укрепления институционального потенциала страны; 

• создание целевого фонда охраны природы, представляющего собой 

операционный механизм, облегчающий обмен долга на природоохранные 

мероприятия и доступ к углеродным рынкам. В 2023 году страна подписала 

соглашение с Португалией, что позволит конвертировать долг в меры по борьбе 

с изменением климата; 

• присоединение к Голубому фонду для бассейна реки Конго в 2024 году; 

• разрабатывается национальный план адаптации к изменению климата, 

заседание руководящего комитета которого состоялось в июне этого года. 

17. Институтом по делам молодежи и Директоратом по окружающей среде и 

изменению климата при поддержке ПРООН и ЮНИСЕФ были созданы комитеты по 

борьбе с изменением климата. 

18. Был принят ряд мер по сохранению биоразнообразия и ведению лесного 

хозяйства: 

• разработан проект «Ликеса Тела Нон» в целях содействия устойчивому 

производству древесного угля и создания альтернативных источников дохода в 

лесных районах; 

• разработан национальный план восстановления лесов и ландшафтов, который 

соответствует международным целям по восстановлению экосистем и 

лесовосстановлению; 

• использование мобильных лесопилок для создания альтернативных источников 

дохода и снижения нагрузки, связанной с обезлесением; 

• создание национальной системы мониторинга лесов, компоненты которой 

работают на солнечной энергии, для улучшения мониторинга и защиты 

биоразнообразия; 
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• управление природным парком Oбо способствует выявлению территорий, 

имеющих высокую природоохранную ценность. 

19. В области возобновляемых источников энергии и зеленой инфраструктуры: 

• установка солнечных батарей во всех округах: в школах, медицинских центрах, 

государственных учреждениях и больнице на острове Принсипи; 

• разработка проекта по повышению устойчивости к наводнениям в городах, 

который финансируется Глобальным экологическим фондом (ГЭФ). 

20. В целях содействия справедливому управлению ресурсами и применению 

основанных на правах подходов к управлению прибрежными экосистемами 

правительство разработало план управления рыболовством, национальный 

стратегический план развития рыболовства и аквакультуры и стратегию развития 

«голубой» экономики, каждый из которых предусматривает возможности для 

инвестиций и планы действий. 

21. В плане действий, предусмотренном проектом «Инвестиции в устойчивость 

прибрежных районов и устойчивый туризм» (WACA+), обеспечивается учет 

различных факторов риска, влияющих на общины, таких как повышение уровня моря, 

обильные осадки, морские и речные наводнения, оползни, береговая эрозия, а также 

безопасность рыболовецких артелей. 

22. Были приняты и по-прежнему принимаются следующие меры: 

• создание безопасных зон расширения в шести прибрежных населенных пунктах 

с городской инфраструктурой, соответствующей международным стандартам 

(дороги, дренажные сети, водо- и электроснабжение); 

• построено 60 единиц социального жилья и ведется строительство еще 90 единиц 

жилья для добровольного переселения 150 семей, подверженных 

климатическим рискам; 

• строительство четырех школ и планирование строительства пятой школы для 

предотвращения перемещения детей в районы повышенного риска; 

• обучение 2000 рыбаков-кустарей и раздача снаряжения для обеспечения 

безопасности на море (спасательные жилеты, аптечки первой помощи, GPS  

и т. д.); 

• планируется строительство спортивных сооружений в безопасных районах для 

детей и молодежи; 

• укрепление технического и материального потенциала Национального 

института метеорологии для улучшения прогнозирования погоды и 

информирования населения; 

• создание 31 комитета по управлению рисками в прибрежных общинах 

(60 процентов мужчин, 40 процентов женщин) для реагирования на стихийные 

бедствия. 

 D.  Борьба с дискриминацией (рекомендация 106.40) 

23. Будучи демократическим правовым государством, Сан-Томе и Принсипи всегда 

принимало меры2 по недопущению социальной дискриминации, закрепленные в 

статье 15 Конституции: 

«1. Все граждане равны перед законом, пользуются одинаковыми правами и 

несут одинаковые обязанности, без различия социального происхождения, 

расы, пола, политических взглядов, религиозных или философских убеждений. 

2. Женщины равны с мужчинами в правах и обязанностях и в полной мере 

участвуют в политической, экономической, социальной и культурной жизни».  

24. Принцип равенства между мужчинами и женщинами, закрепленный в статье 15 

Конституции ДРСТП, применяется и к семье: 
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«Супруги имеют равные права и обязанности в отношении гражданской и 

политической дееспособности, а также содержания и воспитания детей» в 

соответствии с пунктом 3 статьи 26. 

25. В рамках законодательных реформ были приняты новые документы, вводящие 

положения, запрещающие дискриминацию в отношении женщин, в том числе 

следующие: 

• Закон № 11/2021: Закон о политических партиях, промульгированный 

11 февраля 2021 года, отменяет Закон № 08/90. Статья 28 этого закона вводит 

принцип гендерного баланса с целью восполнения отсутствия до настоящего 

времени специального законодательства о гендерном паритете3; 

• Закон № 11/2022: Закон о паритете, единогласно одобренный парламентом и 

промульгированный 15 сентября 2022 года президентом ДРСТП, способствует 

гендерному равенству в политической и общественной жизни и устанавливает 

механизмы, гарантирующие сбалансированное представительство женщин и 

мужчин в органах принятия решений и других учреждениях страны. 

26. Кроме того, в стране приняты меры, направленные на искоренение 

дискриминационной практики в отношении пожилых людей и инвалидов, особенно 

тех, кто страдает психическими заболеваниями или принадлежит к экономически 

неблагополучным слоям населения, чьи семьи не обеспечивают им надлежащего 

ухода. В качестве примера можно привести случаи физического и словесного насилия 

в отношении пожилых людей со стороны членов семьи, соседей или общества в целом, 

которые привели к смерти, считающейся варварской, как, например, смерть  

г-жи Филомены Торрес, которая была подвергнута пыткам и убита, а ее тело было 

найдено привязанным к столбу; все это было совершено под предлогом осуществления 

колдовских практик. 

  Равенство перед законом и доступ к правосудию 

27. Гарантия равенства женщин и мужчин перед законом закреплена в статье 15 

Конституции ДРСТП, которая гласит: 

«Все граждане равны перед законом, пользуются одинаковыми правами и несут 

одинаковые обязанности без различия пола». Таким образом, женщины в 

полной мере участвуют в политической, экономической, социальной и 

культурной жизни. 

28. Для еще большего закрепления этого равенства в Семейный кодекс, 

Гражданский кодекс, Гражданский процессуальный кодекс, Трудовой кодекс, Кодекс 

о регистрах и нотариате, а также в другие законы Республики был внесен ряд 

положений, создающих нормативную базу для эффективной реализации этих 

принципов. Де-факто женщины обладают правовыми прерогативами, 

гарантирующими устранение любой дискриминации, которая могла бы 

препятствовать их участию в общественной жизни, в частности в отношении 

заключения договоров, управления имуществом, свободы передвижения, выбора 

места жительства и домициля, права на частную собственность и т. д.  

29. В соответствии со статьей 20 Конституции все граждане имеют право 

обращаться в суд с исками против действий, нарушающих их права, признанные 

Конституцией и законом, и доступ к правосудию не может быть ограничен из-за 

недостатка финансовых средств. 

 E. Правосудие, верховенство права и борьба с коррупцией 

  Правовая и институциональная реформа (рекомендация 106.47) 

30. Важно отметить значительный прогресс в развитии инфраструктуры и 

материальной базы судебной системы. В округе Кауи создан и функционирует Дом 

правосудия, что свидетельствует о значительном прогрессе в децентрализации и 

обеспечении доступа к правосудию для местного населения. 
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31. Были проведены и другие правовые и институциональные реформы, в том 

числе: 

• в период с 2021 по 2022 год в некоторых пенитенциарных учреждениях острова 

Сан-Томе были проведены ремонтные работы для улучшения условий 

содержания под стражей, повышения уровня безопасности и достоинства 

заключенных в соответствии с международными принципами прав человека; 

• в 2022 году в центральной больнице был отремонтирован и открыт в 2023 году 

кабинет для проведения медицинских осмотров жертв домашнего насилия и 

сексуальных надругательств над детьми, что обеспечило достаточное, 

выделенное и функциональное пространство для оказания специализированной 

помощи жертвам таких случаев; 

• приобретение автомобиля для прокуратуры автономной провинции Принсипи, 

что повысило мобильность и эффективность выполнения ею своих 

обязанностей; 

• приобретение автомобиля для отдела реформ Министерства юстиции, 

парламентских дел и прав женщин в целях содействия осуществлению текущих 

институциональных реформ; 

• приобретение мебели и компьютерного оборудования для укрепления 

оперативного потенциала судов, судебной полиции, прокуратуры и залов 

судебных заседаний, что способствует модернизации и надлежащему 

функционированию судебной системы; 

• создание интегрированных государственных служб (ИГС) в округах Ми-Сочи и 

Лобата с перспективой их распространения на другие округа и автономную 

провинцию Принсипи, объединяющих службы государственного управления, 

регистратуры и нотариата для обеспечения большей доступности для 

населения. 

  Улучшение функционирования судебной и пенитенциарной системы 

(рекомендация 106.52) 

32. Правительство через Министерство юстиции, парламентских дел и прав 

женщин заявило о своем намерении реформировать пенитенциарный сектор путем 

улучшения материальных условий, пересмотра законодательства об альтернативах 

тюремному заключению и усиления роли надзорных органов. Однако прогресс 

остается постепенным и во многом зависит от международного сотрудничества и 

мобилизации финансовых и технических ресурсов. 

33. Условия содержания в тюрьмах Сан-Томе и Принсипи отражают проблемы, 

с которыми сталкивается судебная и пенитенциарная система из-за материальных и 

финансовых ограничений, которые не позволяют государству в полной мере 

выполнять требования законодательства. 

34. Пенитенциарные службы и службы социальной реинтеграции сталкиваются с 

рядом проблем: неадекватная инфраструктура, переполненность, высокий процент 

лиц, находящихся в предварительном заключении, и длительность сроков такого 

заключения, длительность процедур, нехватка квалифицированного персонала, 

нехватка помещений для мероприятий по социальной реинтеграции. 

35. Физические условия содержания в камерах не отвечают требованиям, 

касающимся вентиляции, освещения и гигиены; питание является базовым, а иногда 

недостаточным; доступ к медицинскому обслуживанию по-прежнему является 

ограниченным. 

36. Что касается основных прав, то были предприняты усилия, чтобы разрешить 

посещения членов семьи, представителей организаций гражданского общества и 

государственных учреждений, занимающихся правами человека. Однако сохраняются 

трудности с обеспечением регулярного доступа к юридической помощи, особенно для 

малообеспеченных заключенных, поскольку в тюрьмах нет выделенной телефонной 

линии для частого общения с адвокатами или семьями. 
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37. Возможности для социальной реинтеграции остаются ограниченными. 

Ограниченность структурированных программ образования, профессиональной 

подготовки и психологической поддержки затрудняет подготовку заключенных к 

жизни за пределами пенитенциарной системы. Тем не менее некоторые специальные 

инициативы, реализуемые в партнерстве с НПО, предусматривают проведение 

образовательных и информационно-просветительских мероприятий. За последние 

шесть лет пенитенциарные службы ввели курсы грамотности, которые действуют 

параллельно с национальной системой образования по той же программе,  

т. е. с 1 по 12 класс, а также другие курсы, такие как ремесла, переработка отходов и 

садоводство, в которых приняли участие более двухсот заключенных. 

38. Подводя итог, можно сказать, что условия содержания под стражей в Сан-Томе 

и Принсипи свидетельствуют не только о значительных недостатках, но и о растущем 

осознании необходимости структурных реформ, гарантирующих уважение 

достоинства заключенных и соблюдение международных стандартов в области прав 

человека. 

  Обеспечение ответственности за нарушения прав человека  

(рекомендация 106.54) 

39. Постепенно обеспечиваются гражданские и политические права граждан, 

позволяющие им активно участвовать в осуществлении политической власти на 

основе всеобщего, равного, прямого и тайного избирательного права, в соответствии 

с Конституцией, на регулярной основе и мирным путем. В стране отсутствует 

систематическая практика препятствования гражданам в осуществлении основных 

прав и свобод, предоставленных им законом, что признается как на национальном, так 

и на международном уровне. 

40. Однако, несмотря на многочисленные успехи, достигнутые страной, инцидент, 

имевший место 25 ноября 2022 года4, привел к трагической и бесчеловечной гибели 

четырех гражданских лиц, в значительной степени поставив под угрозу исторический 

процесс нашей демократии. 

41. Правительство стремится к региональному и международному 

сотрудничеству5, демонстрируя свою приверженность принципам прозрачности и 

верховенства права. Делегация Экономического сообщества центральноафриканских 

государств (ЭСЦАГ) посетила страну для наблюдения за ситуацией и оказания 

поддержки. Кроме того, в ходе расследования была запрошена и получена техническая 

помощь группы инспекторов из судебной полиции Португалии, что свидетельствует о 

решимости гарантировать достоверность процедур. Компетентным органам, таким как 

судебная полиция, прокуратура и национальные суды, было настоятельно 

рекомендовано немедленно начать расследование для установления фактов и 

уголовной ответственности в соответствии с применимыми процедурами. 

42. Прокуратура оперативно возбудила уголовное дело по двум преступлениям для 

установления фактов и ответственности виновных. В результате расследования были 

предъявлены официальные обвинения выжившему гражданскому лицу, нескольким 

причастным к инциденту военнослужащим и другим лицам, что свидетельствует о 

приверженности государства делу обеспечения правосудия. 

43. Судебное разбирательство продолжается. Гражданский суд, признав себя 

некомпетентным рассматривать дело военнослужащих, передал дело в военный суд. 

Апелляция прокуратуры на это решение была отклонена вышестоящими судебными 

инстанциями, подтвердившими юрисдикцию военного суда. Гражданское лицо, 

причастное к этому инциденту, было приговорено к пятнадцати годам тюремного 

заключения; приговор был оставлен в силе апелляционным судом. 

44. В число мер, принятых отделением по правам человека Министерства юстиции, 

входит подача жалобы в прокуратуру в связи с серьезными нарушениями прав 

человека с требованием незамедлительно начать расследование для обеспечения 

справедливости в отношении жертв и наказания виновных. Сотрудники отделения 

также посетили военнослужащих, содержащихся в военной тюрьме, а также 

причастное к этому делу гражданское лицо, содержавшееся под стражей сначала в 
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предварительном заключении, а затем в порядке наказания, наблюдая за ходом 

слушаний для обеспечения соблюдения условий содержания под стражей и 

надлежащей правовой процедуры. 

45. Государство подтверждает свою твердую приверженность обеспечению того, 

чтобы этот процесс привел к полному привлечению к ответственности виновных и 

возмещению ущерба жертвам, тем самым способствуя укреплению демократических 

институтов и верховенства права в стране. 

  Благое управление и борьба с коррупцией (рекомендации 106.50, 106.55 и 106.57) 

46. Государство Сан-Томе и Принсипи по-прежнему привержено принципам 

благого управления и борьбы с коррупцией — важнейшим составляющим 

верховенства права и осуществления прав человека. Эта приверженность была 

продемонстрирована ратификацией Конвенции Африканского союза о 

предупреждении коррупции и борьбе с ней 28 мая 2019 года, а также реформами 

системы правосудия, включая создание судебной полиции для усиления 

эффективности уголовных расследований. 

47. В рамках системы отправления правосудия были приняты меры, 

гарантирующие независимость и эффективность институтов, такие как физическое 

разделение Верховного суда и нижестоящих судов, а также укрепление потенциала 

Генерального прокурора. 

  Проблемы, связанные с осуществлением, и необходимость укрепления 

институциональной базы 

48. Несмотря на прогресс в правовой и институциональной сферах, в связи с 

обеспечением полного соблюдения принципов благого управления возникают 

значительные трудности, о чем свидетельствуют несколько рекомендаций, 

представленных в ходе третьего цикла УПО. Основное препятствие заключается в 

недостаточном количестве людских, технических и финансовых ресурсов, 

выделяемых контрольным и надзорным органам, что ограничивает возможности 

проведения оперативного расследования, систематического аудита и строгого 

соблюдения антикоррупционного законодательства, влияя на прозрачность и 

подотчетность в управлении государственными ресурсами. 

49. Отсутствие всеобъемлющей правовой базы для обеспечения прозрачности и 

защиты ключевых игроков ограничивает эффективное участие гражданского 

общества, что делает необходимым усиление государственных мер в этих областях. 

50. В ответ на международные рекомендации и с учетом имеющихся недостатков 

государство Сан-Томе и Принсипи уделяет первоочередное внимание следующим 

законодательным и институциональным мерам: 

• увеличение бюджета и финансовой автономии надзорных органов, в частности 

Счетной палаты, и укрепление их технического потенциала для обеспечения 

более строгого и эффективного надзора за управлением государственными 

ресурсами; 

• осуществление плана по укреплению технического потенциала судебной 

полиции и прокуратуры с помощью специальной подготовки по расследованию 

преступлений, совершаемых «белыми воротничками»; 

• подготовка основных законодательных актов для укрепления правовой базы в 

области предотвращения коррупции и борьбы с ней; 

• скорейшее принятие законопроекта о доступе к публичной информации в целях 

установления основополагающего права на доступ к государственным 

документам и данным, повышение прозрачности и усиление общественного 

контроля; 

• принятие законопроекта о защите информаторов для создания правового 

механизма, гарантирующего безопасность и защиту от репрессий, 

поощряющего участие граждан в борьбе с коррупцией; 
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• принятие проекта по регулированию активов в целях подготовки правовой базы 

для декларирования, мониторинга и прозрачной проверки активов и имущества 

политических деятелей и высокопоставленных должностных лиц. 

51. Эти меры, некоторые из которых находятся на стадии подготовки и 

предполагают участие гражданского общества, демонстрируют приверженность 

государства переходу от этапа регулирования к эффективному внедрению системы 

благого управления и прозрачности. 

  Отправление правосудия и справедливое судебное разбирательство 

52. Отправление правосудия и принцип справедливого судебного разбирательства 

являются основополагающими принципами верховенства права в Сан-Томе и 

Принсипи, опирающимися на прочный правовой и институциональный фундамент. 

Конституция гарантирует основные права, такие как доступ к правосудию, 

соблюдение процессуальных норм, независимость судов и беспристрастность судей. 

Министерство юстиции, парламентских дел и прав женщин (МЮПДПЖ) играет 

центральную роль в определении и реализации государственной политики в этой 

сфере, осуществляя надзор за такими институтами, как судебная полиция, 

пенитенциарная система и службы социальной реинтеграции, а также судебная 

канцелярия и нотариальные службы. 

53. В стране реализуются стратегические планы по реформированию системы 

правосудия, направленные на укрепление институтов, модернизацию 

административной системы, обучение специалистов в этой сфере и внедрение 

технологий для повышения эффективности судебной системы. 

54. Также предпринимаются усилия по международному и региональному 

сотрудничеству, включая протоколы с такими странами, как Кабо-Верде, для обмена 

передовым опытом, укрепления институтов и содействия технологическим 

инновациям в секторе правосудия. 

55. Несмотря на эти институциональные достижения, практические проблемы 

сохраняются и ставят под угрозу обеспечение справедливого судебного 

разбирательства: 

• доступ к правосудию в отдаленных районах, ограниченный расстоянием между 

судами, транспортными расходами и отсутствием надлежащей 

инфраструктуры; 

• нехватка людских и материальных ресурсов, в частности нехватка судей, 

прокуроров, государственных защитников и необходимого оборудования в 

некоторых районах; 

• медленные процедуры, приводящие к значительным задержкам и подрывающие 

право на судебное разбирательство в разумные сроки; 

• нестабильное общественное доверие, вызванное ощущением отсутствия 

беспристрастности или независимости в некоторых судебных решениях. 

56. Несмотря на эти проблемы, следует отметить ряд правительственных 

инициатив и реформ: проект модернизации судебной системы (МСС), включающий 

децентрализацию (создание или укрепление судов в отдаленных округах или на 

островах), реконструкцию зданий судов и меры по приближению системы правосудия 

к населению. 

• Децентрализация судебной системы: правительство предприняло усилия по 

расширению присутствия судов первой инстанции за пределами столицы с 

постоянным кадровым составом, чтобы сократить потребность граждан в 

поездках для получения доступа к правосудию; 

• бесплатные юридические консультации (в рамках программы по расширению 

доступа к правосудию): организация бесплатных юридических консультаций в 

наиболее отдаленных населенных пунктах с целью информирования граждан об 

их правах и содействия эффективному доступу к правосудию; 
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• восстановление инфраструктуры: восстановление суда первой инстанции 

автономной провинции Принсипи; 

• обучение и наращивание потенциала: повышение квалификации работников 

системы правосудия — судей, прокуроров, защитников, секретарей судов — 

в области этики, профессионального поведения, новых технологий, 

организации судопроизводства и прав человека; 

• законодательные реформы: обновление законодательной базы для обеспечения 

соответствия процессуальных законов международным стандартам в области 

прав человека, отмена любых законов или практик, несовместимых с правом на 

справедливое судебное разбирательство. 

57. Правительство считает необходимым гарантировать справедливое судебное 

разбирательство судебными учреждениями, независимыми от политической власти и 

свободными от неоправданного вмешательства, в которых судьи, прокуроры и другие 

судебные работники действуют беспристрастно, этично и прозрачно, обеспечивая 

равное отношение к обвинению и защите, право на защиту, состязательность, 

презумпцию невиновности и судебное разбирательство в разумные сроки. 

  Национальные планы действий/бюджет и ресурсы (для осуществления прав 

человека) 

58. Сан-Томе и Принсипи уделяет все больше внимания правам человека, что 

требует более твердой приверженности принятию секторальных мер в соответствии с 

международными обязательствами, включая цели в области устойчивого развития 

(ЦУР) и рекомендации по итогам универсального периодического обзора (УПО). 

Поэтому очень важно разработать стратегии реализации, которые гарантируют 

эффективность основных прав, таких как доступ к правосудию, образованию, 

здравоохранению, гендерному равенству и защите уязвимых групп населения, 

включая детей, женщин и инвалидов. 

59. Однако одна из главных проблем заключается в нехватке финансовых и 

людских ресурсов. Государство сталкивается с бюджетными ограничениями, которые 

мешают полной реализации политики и программ в области прав человека, при этом 

бюджетные ассигнования для отделения по правам человека остаются неизменными 

на протяжении последних четырех лет. Несмотря на это, правительство стремится 

наладить партнерские отношения с международными организациями, гражданским 

обществом и партнерами по развитию для привлечения финансирования, технической 

помощи и укрепления институтов. 

  Сотрудничество с правозащитными механизмами и просьбы о технической 

помощи 

60. Сан-Томе и Принсипи пользуется поддержкой международных и региональных 

партнеров в рамках сотрудничества с международными и региональными 

правозащитными механизмами, в частности в подготовке и представлении своих 

обязательных периодических докладов. 

61. Благодаря технической и финансовой поддержке партнеров в период с 2021 по 

2023 год страна подготовила и представила: 

• при поддержке Управления Верховного комиссара Организации Объединенных 

Наций по правам человека (УВКПЧ) через Фонд добровольных взносов для 

участия в четвертом цикле универсального периодического обзора (УПО)  

Сан-Томе и Принсипи в настоящее время готовит свой четвертый 

национальный доклад о положении в области прав человека; 

• благодаря этой помощи страна также сможет обеспечить участие официального 

представителя в работе Рабочей группы по УПО, запланированной на январь 

2026 года, гарантируя тем самым эффективное представительство и 

конструктивный диалог с другими государствами-членами и механизмами 

Организации Объединенных Наций; 
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• третий национальный доклад в рамках механизма УПО; 

• седьмой периодический доклад по Конвенции о правах ребенка (КПР); 

• пятый периодический доклад по Конвенции о ликвидации всех форм 

дискриминации в отношении женщин (КЛДЖ); 

• доклад по Международной конвенции о защите прав всех трудящихся-

мигрантов и членов их семей. 

62. В 2023 году страну с официальным визитом посетили члены Африканского суда 

по правам человека и народов (ACПЧН) в рамках рабочего совещания по ратификации 

Протокола к Африканской хартии прав человека и народов. Этот визит предоставил 

возможность укрепить национальный диалог по ратификации Протокола к 

Африканской хартии прав человека и народов. Он также предоставил возможность 

донести ключевые идеи в поддержку присоединения к африканской системе прав 

человека, необходимой для этого политической приверженности и центральной роли 

национальных субъектов в этом процессе. 

  Подготовка первоначальных и периодических докладов в рамках 

Африканского союза 

63. При поддержке Центра по правам человека Преторийского университета 

ведется подготовка следующих документов: 

• первоначальный и объединенный доклад по Африканской хартии прав человека 

и народов, работа над которым была начата в августе; 

• первоначальный и объединенный доклад по Мапутскому протоколу о правах 

женщин в Африке, работа над которым была начата в августе. 

 F. Свобода выражения мнений и доступ к информации 

(рекомендации 106.58–106.60) 

64. ДРСТП подтверждает свою безусловную приверженность основным правам на 

свободу мнений, их свободное выражение и свободу печати, закрепленным в 

Конституции. Правительство провело масштабные структурные реформы, 

направленные на укрепление профессиональной журналистики: 

• положения о профессиональной журналистике: принятие новых положений и 

кодекса поведения, устанавливающих стандарты редакционной независимости 

и профессионального мастерства, соответствующие передовой международной 

практике; 

• Комиссия по выдаче удостоверений профессионального журналиста (КВУПЖ): 

создание и обеспечение функционирования независимого органа по 

аккредитации и этическому контролю, гарантирующего профессиональную 

независимость и авторитет журналистов. 

65. Эти меры укрепили институциональную основу для полноценного 

осуществления свободной и ответственной журналистики, что является 

основополагающим принципом ДРСТП. 

66. В ответ на рекомендации, представленные в ходе третьего цикла УПО, 

государство определило два стратегических приоритета для завершения работы над 

нормативно-правовой базой: 

• административная прозрачность: отсутствие специального законодательства о 

доступе к публичной информации представляет собой критический пробел для 

полной прозрачности правительства и информированного участия граждан; 

• соблюдение уголовного законодательства: сохранение в уголовном кодексе 

преступлений в защиту чести требует пересмотра с целью приведения 

национального законодательства в соответствие с международными 

стандартами защиты свободы выражения мнений. 
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67. Правительство взяло на себя конкретные обязательства по решению этих 

проблем: 

• Закон о доступе к публичной информации (ЗДПИ): в настоящее время он 

разрабатывается совместно с международными партнерами и гражданским 

обществом в соответствии с рекомендацией 31, гарантирующей 

основополагающее право на доступ к информации органов государственного 

управления; 

• реформа Уголовного кодекса: подготовка законодательных поправок, 

направленных на декриминализацию диффамации, клеветы и оскорблений с 

передачей этих дел в гражданскую юрисдикцию, в соответствии с 

рекомендацией 30, что приведет национальное законодательство в соответствие 

с лучшей международной практикой защиты свободы прессы. 

68. Эти законодательные инициативы укрепляют демократическую среду в  

Сан-Томе и Принсипи, обеспечивая безопасное осуществление свободы выражения 

мнений и неограниченный доступ к публичной информации. 

 G. Борьба с торговлей людьми (рекомендации 106.61–106.67) 

69. В истории Сан-Томе и Принсипи практиковались рабство и принудительный 

труд на плантациях какао и кофе. После официальной отмены рабства сохранялась 

практика эксплуатации труда, известная как serviçais, которая, хотя юридически и 

отличалась от рабства, воспроизводила условия крайнего насилия и подчинения, как 

отмечает историк Наталия Умбелина в своей книге «Принудительный труд на 

архипелаге Сан-Томе и Принсипи», раскрывая, как пострабовладельческий 

переходный период способствовал сохранению структур господства и насилия. 

70. Хотя страна не входит в число основных пунктов назначения или 

происхождения международной торговли людьми, институциональная 

нестабильность, бедность и отсутствие доступа к правосудию создают благоприятную 

среду для эксплуатации, особенно детского труда, труда сельскохозяйственных 

рабочих и домашних работников, которая часто остается незаметной. Отсутствие 

эффективных механизмов информирования и защиты, особенно в автономной 

провинции Принсипи, где есть только один судья-резидент, а некоторые 

процессуальные действия совершаются даже через WhatsApp, и нестабильность 

государственных служб (отсутствие машин скорой помощи, питьевой воды и 

транспорта) усугубляют уязвимость населения. 

71. В Сан-Томе и Принсипи современные формы рабства могут включать: 

домашнее подневольное состояние, связанное с выполнением неоплачиваемой 

работы, особенно в отношениях между семьями с разным социальным статусом; 

принудительные или ранние браки в общинах, где традиционные нормы преобладают 

над законодательством; и принудительный труд на плантациях или строительных 

площадках без официальных контрактов и правовой защиты. 

72. Несмотря на международные обязательства, такие как присоединение к 

Конвенции ООН против транснациональной организованной преступности, 

практическое применение законов остается ограниченным. Это связано с 

институциональными и правовыми проблемами, такими как нехватка людских и 

материальных ресурсов для расследования и рассмотрения дел, коррупция и 

безнаказанность, которые ослабляют доверие к системе правосудия, а также слабая 

координация между правительством, гражданским обществом и международными 

организациями. 

73. Для борьбы с торговлей людьми и современным рабством Сан-Томе и 

Принсипи планирует инвестировать в: 

• образование и повышение информированности населения, особенно в сельских 

районах и школах; 
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• укрепление судебной системы при обеспечении наличия судей и 

государственных защитников во всех округах; 

• партнерские отношения с НПО и международными организациями в области 

подготовки и финансирования программ защиты; 

• создание центров приема и поддержки жертв, предлагающих психологическую, 

юридическую и социальную помощь. 

 H.  Трудоустройство и интеграция молодых людей  

(рекомендации 106.68–106.69, 106.78) 

74. С помощью платформы СБИА (Сеть бизнес-инкубаторов и акселераторов) 

продвигаются инклюзивные бизнес-инициативы, обеспечивающие молодым людям, 

женщинам и инвалидам доступ к персонализированным услугам и цифровым 

финансовым инструментам, таким как мобильные платежи и поддержка 

формализации. Также были разработаны программы по наращиванию потенциала в 

общинах, занимающихся производством древесного угля, бенефициарами которых 

стали более 1000 граждан, 45 процентов из которых составляют женщины, с акцентом 

на устойчивые источники дохода и содействие гендерному равенству. 

75. Правительство Сан-Томе и Принсипи также реализовало другие инициативы 

при поддержке международных партнеров и частного сектора: 

• проект Empreende Jovem — инициатива, разработанная в апреле 2020 года 

Министерством по делам молодежи, спорта и предпринимательства и ПРООН, 

направленная на поддержку частного сектора и создание новых рабочих мест; 

• при поддержке ПРООН и МОТ в рамках проекта Muala+ в июле 2021 года было 

организовано обучение 200 женщин навыкам управления малым бизнесом; 

• в июле 2024 года была запущена программа оплачиваемой стажировки для 

350 молодых людей, которая предусматривает выплату ежемесячного пособия 

в размере 57 евро в течение 6 месяцев. Благодаря этой инициативе 50 молодых 

людей нашли работу в государственных и частных учреждениях, и в июле этого 

года начался второй этап этой программы. 

I. Экономические, социальные и культурные права  

(рекомендации 106.70–106.84) 

  Здоровье 

76. Правительство Сан-Томе и Принсипи получило техническую поддержку для 

борьбы с пандемией COVID-19. Министерство здравоохранения при поддержке 

ПРООН мобилизовало международных специалистов в области здравоохранения 

(эпидемиологов, терапевтов, лаборантов, специалистов по мониторингу и оценке, 

медсестер). 

77. Также были приняты стратегические меры по борьбе с ВИЧ/ТБ и малярией, 

включая разработку в сотрудничестве с другими партнерами новой национальной 

стратегии борьбы с пятой стадией ВИЧ и других национальных стратегических 

документов, таких как Национальный план развития здравоохранения (НПРЗ) для 

системы здравоохранения в целом. 

78. Правительство перевело информационные системы здравоохранения в 

цифровой формат, запустив DHIS2 — электронную систему, постепенно заменяющую 

бумажную. 

79. Были приняты позитивные меры по развитию инфраструктуры 

здравоохранения, в том числе: 

• строительство нового национального склада для товаров медицинского 

назначения (лекарств, диагностических средств, вакцин и т. д.); 
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• обновление Национального эпидемиологического центра; 

• строительство кислородной станции для снабжения центральной больницы; 

• модернизация лабораторий, включая Национальную референсную 

лабораторию. 

  Трудовая деятельность 

80. При поддержке МОТ 14 марта 2024 года правительство официально утвердило 

методику по содействию формальной занятости в транспортном секторе в 

соответствии с Рекомендацией МОТ № 204 о переходе от неформального к 

формальному сектору. 

81. В настоящее время разрабатывается новый проект по расширению 

возможностей трудоустройства молодежи, призванный создать больше возможностей 

для молодых людей. 

82. В сфере социальной защиты правительство реализовало Проект социальной 

защиты, реагирования и восстановления в связи с COVID-19 (ПСЗРВК19) для 

уменьшения социального неравенства, усугубленного кризисом в области 

здравоохранения, особенно среди уязвимых групп населения. 

  Культура 

83. 7 ноября 2024 года правительство пересмотрело свою Хартию культурной 

политики, заменив ею Хартию 2012 года. Новая хартия охватывает девять 

стратегических направлений, включая укрепление институционального потенциала, 

охрану и популяризацию культурного наследия, распространение национальной 

культуры, содействие исследованиям, развитие сектора культуры и творчества, 

а также укрепление синергии между культурой, образованием, туризмом и 

окружающей средой. 

  Жилье 

84. В период с 15 ноября по 15 декабря 2024 года по всей стране было учтено  

45 500 домохозяйств, при этом во всех округах преобладало жилье, занимаемое 

собственниками, что составляет более половины всего жилого фонда. Традиционная 

аренда также распространена, тогда как варианты аренды с правом выкупа остаются 

малочисленными.  

85. Темпы жилищного строительства ускорялись в 1991–2010 и 2010–2020 годах. 

В общей сложности 32 162 домохозяйства построили или приобрели свое жилье, из 

них 90,2 процента использовали для этого свои сбережения, 5,1 процента — 

банковские кредиты и 0,6 процента — микрокредиты. 

  Водоснабжение и санитария 

86. Согласно данным пятой Всеобщей переписи населения и жилищного фонда 

(ВПНЖФ), проведенной с 15 ноября по 15 декабря 2024 года, доступ к санитарии 

остается ограниченным: лишь 4,6 процента семей пользуются общественной системой 

канализации, при этом наибольший охват наблюдается в автономной провинции 

Принсипи (11,1 процента). В некоторых округах эта система практически отсутствует.  

87. При поддержке ВОЗ в нескольких медицинских учреждениях была улучшена 

инфраструктура водоснабжения, санитарии и гигиены для всех (ВССГ), включая 

строительство/ремонт резервуаров, санитарных узлов, трубопроводов и септиков. 

В число учреждений-бенефициаров входят:  

• больница автономного района Принсипи; 

• медицинские центры в Агуа-Гранде, Триндаде, Гваделупе, Невесе, Агуа-Изе и 

Анголаресе. 

88. В секторе образования в рамках проекта «Расширение прав и возможностей 

девочек и качественное образование для всех» (ПРПВДКОВ) при поддержке 
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Всемирного банка были установлены водопроводные трубы и резервуары в 15 школах, 

что обеспечило безопасное и регулярное водоснабжение, в частности для девочек. 

  Право на питание 

89. Правительство Сан-Томе и Принсипи продолжает гарантировать право на 

питание, главным образом в рамках Национальной программы школьного питания и 

здоровья (НПШПЗ). Эта школьная программа охватывает десятки тысяч детей  

(в год она обеспечивает около 8 777 340 миллионов порций еды для примерно  

50 000 детей) и направлена на обеспечение здоровой пищи в школах, школьного 

питания и более высоких показателей успеваемости. В связи с этим в стране был 

принят новый закон о школьном питании, Закон № 1/2023, который предусматривает 

выделение определенных альтернативных ресурсов для НПШПЗ. Например, 

10 процентов государственного бюджета на образование должно выделяться на 

НПШПЗ. 

 J.  Сексуальное и репродуктивное здоровье и права  

(рекомендации 106.85–106.94)  

90. За прошедшие годы страна добилась значительного прогресса в этой области. 

При поддержке ЮНФПА 30 поставщиков медицинских услуг прошли подготовку для 

повышения качества и эффективности услуг. Обучение охватывало ведение 

пациентов, клинические протоколы и надлежащее использование медицинского 

оборудования, а также постоянное последующее наблюдение и поддержку. 

Прогресс в области борьбы с гендерным насилием и социальных норм: 

• формализация устава сети «Реде Вида»; 

• расширение доступа к основным услугам для жертв гендерного насилия; 

• обучение и создание безопасных пространств на уровне общин; 

• улучшение гендерных отношений в общинах; 

• осуществление программы позволило охватить 60 000 подростков и молодых 

людей, значительно превысив первоначальную цель в 25 000 человек. 

  Комплексное сексуальное образование (КСО) в школах и вне школ 

91. В реализации КСО достигнут значительный прогресс: 

  КСО вне школ: 

• повышение степени вовлеченности молодежных ассоциаций; 

• 62 информационные кампании, распространение презервативов и пропаганда 

безопасного поведения; 

• подготовка 27 радиопрограмм, подкастов и публикаций в социальных сетях. 

   КСО в школах: 

• создание 75 клубов для девочек и мальчиков в 15 школах (2023/24 учебный год); 

• 18 образовательных и профессиональных ярмарок, в которых принял участие 

1201 учащийся; 

• 1 национальная ярмарка в округе Агуа-Гранде, в которой принял участие  

471 учащийся; 

• 2 учебно-профессиональных семинара для 140 участников; 

• установка 35 автоматов по продаже презервативов в 15 школах, 

распространение 3200 презервативов; 
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• определение 145 населенных пунктов для расширения охвата и установки 

дополнительных автоматов; 

• обучение 36 человек по вопросам, связанным с логистикой, использованием и 

контролем за использованием презервативов. 

 K.  Образование (рекомендации 106.95–106.106) 

92. Министерство образования, культуры и науки (МОКН) приняло ряд мер6 для 

повышения качества образования в Сан-Томе и Принсипи. К ним относятся 

сокращение численности учащихся в классах, расширение учебной программы, 

расширение базового образования до шестого класса и организация курсов 

профессиональной подготовки во всех округах. Также были созданы условия для 

инклюзивного образования для учащихся с особыми потребностями: 

специализированные классы и адаптированные учебные материалы.  

93. Правительство Сан-Томе и Принсипи создало цифровой справочник 

Министерства образования, содержащий информацию, законодательные акты, отчеты 

и другие соответствующие документы о системе образования страны. 

94. При поддержке ЮНИСЕФ правительство продвигало инициативы по 

расширению инклюзивного образования, включая создание пилотных классов для 

детей-инвалидов в четырех школах, приобретение специального оборудования, такого 

как машины Брайля и говорящие глобусы, а также обучение специалистов, включая 

обучение членов Ассоциации слепых и слабовидящих Сан-Томе и Принсипи 

использованию шрифта Брайля. В настоящее время разрабатывается рамочный закон 

о специальном образовании, а сообщения, касающиеся неправомерного поведения в 

сфере образования, влекут за собой применение процедур, предусматривающих 

возможное административное или уголовное наказание. 

95. Для борьбы со стигматизацией и насилием в отношении инвалидов по 

национальному телевидению были показаны информационно-просветительские 

программы, в которых подчеркивалась важность специального образования. Базовое 

образование остается уровнем образования с наибольшим числом учащихся, 

в основном в государственном секторе. В последние годы благодаря инициативам 

правительства и поддержке партнеров был достигнут значительный прогресс в 

зачислении в школы и завершении образования девочками, детьми из сельской 

местности и малообеспеченных семей. 

96. Другие проекты были направлены на совершенствование системы 

государственного образования, включая подготовку учителей, закупку оборудования, 

пересмотр нормативных актов, техническую помощь и ремонт школ. Другие меры 

включали восстановление школьных площадок, обучение персонала столовых, 

раздачу школьных и гигиенических наборов, проведение уроков по радио и 

телевидению, а также инвестиции в цифровое образование при поддержке 

Глобального партнерства в интересах образования (ГПО) и ЮНИСЕФ. 

97. Что касается образовательной инфраструктуры, то при поддержке Всемирного 

банка в рамках проекта «Расширение прав и возможностей девочек и качественное 

образование для всех» (РПВДКОВ) правительство отремонтировало 15 школ и 

построило новые классы. 

 L.  Права женщин (рекомендации 106.107–106.127) 

  Участие женщин в политической жизни (рекомендация 106.121) 

98. Правительство Сан-Томе и Принсипи продемонстрировало свою 

приверженность делу поощрения гендерного равенства и сбалансированного участия 

женщин и мужчин в политической и общественной жизни. Значительным шагом 

вперед стало принятие Закона о паритете № 11/20227, гарантирующего минимальное 

представительство каждого пола в 40 процентов в избирательных списках и на 
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руководящих должностях. Этот закон был разработан, профинансирован и принят в 

2022 году при поддержке совместного регионального проекта ПРООН и 

Африканского союза под названием «Ускорение ратификации, включения в 

национальное законодательство и осуществления договоров Африканского союза», 

а также при поддержке Организации Объединенных Наций. 

99. Этот закон направлен на обеспечение равенства прав и обязанностей мужчин и 

женщин, ликвидацию сохраняющейся дискриминационной практики и содействие 

равным возможностям доступа к государственным и политическим функциям и их 

осуществления.  

100. Полное выполнение рассматриваемого закона отражено в составе 

девятнадцатого конституционного правительства, в котором 4 из 10 министров 

являются женщинами, что свидетельствует о значительном прогрессе на пути к 

достижению паритета в исполнительной власти. 

101. Однако на законодательном уровне ситуация иная: в Национальной ассамблее 

только 8 женщин были избраны депутатами по сравнению с 37 мужчинами, 

т. е. представленность женщин составляет в ней около 14,5 процента8, что далеко от 

40 процентов, предусмотренных законом. В январе 2021 года был пересмотрен Закон 

о политических партиях № 3, и теперь минимальная квота для женщин на 

соответствующих должностях составляет 30 процентов. 

  Борьба с насилием в отношении женщин/сексуальным и гендерным насилием 

102. Для повышения информированности населения о необходимости 

предотвращения домашнего насилия и других форм насилия в отношении женщин ряд 

государственных учреждений и НПО провели учебные и информационно-

просветительские мероприятия, направленные на повышение информированности 

общественности о правах женщин и ликвидацию всех форм дискриминации. Растет 

число сообщений граждан о таких случаях насилия. 

103. Достигнут прогресс в квалификации уголовных норм, касающихся 

преступлений, связанных с насилием в отношении женщин. 

104. Тем не менее страна по-прежнему сталкивается с определенными проблемами, 

в частности с отсутствием приютов для жертв домашнего насилия. 

105. Правительство приняло ряд мер по борьбе с насилием со стороны сексуальных 

партнеров или супругов, в том числе: 

• поддержка жертв и направление их в судебные органы через Консультационный 

центр по борьбе с домашним насилием (КЦБДН); 

• информационно-просветительские кампании КЦБДН, направленные на 

изменение поведения, которые ориентированы на молодых людей, подростков 

и семейные пары в местных общинах и школах; 

• обучение сотрудников полиции и медицинского персонала навыкам выявления 

случаев сексуального насилия и надругательств; 

• реализация плана действий сети «Реде Вида» по предотвращению повторной 

виктимизации; 

• децентрализация служб поддержки жертв; 

• создание интегрированной базы данных для регистрации и мониторинга 

данных о преступности; 

• создание бесплатных горячих линий, по которым можно сообщить о случаях 

сексуальных надругательств в полицию и прокуратуру; 

• определение процедур и руководящих принципов приема жертв сексуального 

насилия, отсутствия заботы или оставления без внимания; 

• определение процедур приема жертв физического и психологического насилия 

в приютах. 
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106. Эти меры способствовали увеличению числа сообщений, направляемых во все 

структуры страны: участковые полицейские комиссии, судебную полицию, КЦБДН, 

гражданскую организацию «Помощь женщинам», прокуратуру, центральную 

больницу. 

 M. Права детей (рекомендации 106.128–106.156) 

107. С момента ратификации Конвенции о правах ребенка (КПР) в 1999 году страна 

добилась значительного прогресса в поощрении и защите прав детей. 

108. Будучи участником основных международных договоров по правам детей,  

Сан-Томе и Принсипи разработало меры по обеспечению благополучия детей на всех 

уровнях (законодательном, институциональном, политическом и программном), хотя 

некоторые пробелы сохраняются из-за нехватки финансовых ресурсов.  

109. Что касается политики и стратегий по предотвращению насилия в отношении 

детей и борьбе с ним, то были приняты следующие меры: 

• в 2016 году была разработана Национальная политика защиты детей, 

согласованная с другими планами в области развития, включая Национальную 

стратегию сокращения бедности на 2012–2016 годы; 

• институционализация Национальной комиссии по национальной политике в 

отношении детей в 2020 году; 

• разработка протокола по приему и сопровождению детей, ставших жертвами 

сексуальных надругательств, жестокого обращения, отсутствия заботы и 

оставления без присмотра, при участии службы социальной защиты, 

Генеральной прокуратуры и других учреждений в ноябре 2021 года. 

110. Являясь государством — участником нескольких международных конвенций о 

правах ребенка, Сан-Томе и Принсипи не допускает телесных наказаний. Страна 

последовательно принимает меры по защите прав детей, включая законодательные 

меры, направленные на предотвращение, запрещение и наказание любых практик, 

нарушающих физическое и психологическое благополучие детей. 

111. Страна намерена укрепить механизмы подачи жалоб путем пересмотра 

протокола приема и сопровождения детей, ставших жертвами сексуальных 

надругательств, жестокого обращения, отсутствия заботы и оставления без присмотра, 

уточнив пункты приема и механизмы перенаправления. 

112. Пересмотренный Уголовный кодекс предусматривает меры наказания за 

сексуальные надругательства и эксплуатацию несовершеннолетних в соответствии со 

статьями 175–183 действующего кодекса. 

 N. Уязвимые группы (рекомендации 106.157–106.161) 

113. Правительство подтверждает свою приверженность социальной инклюзии и 

поощрению прав уязвимых групп населения, включая инвалидов, детей с особыми 

потребностями, сельские общины и социально изолированные группы. 

  Дети с особыми потребностями 

114. Сохраняются препятствия для доступа к медицинским услугам и инклюзивному 

образованию. Что касается образования, то в школе им. Атанасио Гомеша имеется 

только два класса для базового образования. Необходимо активизировать усилия для 

обеспечения более широкого доступа, в частности в сельских районах и на 

университетском уровне, для обеспечения равенства и инклюзивности.  

115. В области инклюзивного предпринимательства в 2024 году была реализована 

пилотная инициатива, в рамках которой 11 молодых предпринимателей с 

нарушениями слуха прошли обучение управлению предприятием с поддержкой 

жестового языка. В 2025 году эта поддержка была усилена в партнерстве с Федерацией 
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инвалидов, включая предоставление специализированного оборудования для 

предприятия по печати шрифтом Брайля. Эти модели демонстрируют 

жизнеспособность инклюзивных предприятий и способствуют экономической 

самостоятельности людей с нарушениями зрения, а также рекомендуются для 

интеграции в национальную платформу REINA. 

  Демократическое участие 

116. ПРООН, Африканский союз, Национальная избирательная комиссия и 

организации гражданского общества приняли меры для обеспечения полного 

вовлечения инвалидов в избирательные процессы на парламентских, региональных и 

местных выборах в 2022 году: 

• разработка доступных информационных материалов; 

• обеспечение физической доступности избирательных участков; 

• информационно-просветительские кампании по борьбе со стигматизацией и 

поощрению активной гражданской позиции. 

  Инвалиды 

117. Правительство подтверждает свою приверженность созданию справедливого, 

доступного и инклюзивного общества, в частности для детей-инвалидов, которые 

сталкиваются с системными препятствиями. Государственные меры и политика 

включают: 

• уточнение положений Закона об инклюзии, запланированное на 2025 год; 

• разработку стратегии Сан-Томе и Принсипи по обеспечению инклюзии и 

участия инвалидов на 2026–2030 годы при поддержке Организации 

Объединенных Наций; 

• подготовку в октябре 2025 года при поддержке Организации Объединенных 

Наций рекомендации, касающейся поощрения прав и инклюзии инвалидов; 

• обучение по вопросам, касающимся Конвенции о правах инвалидов, совместно 

с ООН и Партнерством Организации Объединенных Наций по правам 

инвалидов; 

• заявление о приверженности инклюзии в Международный день инвалидов; 

• проведение инклюзивных мероприятий, приуроченных к этому Дню 

(семинаров, представлений, пикников); 

• распространение местного девиза: «Инклюзия без осознания приводит к 

исключению»; 

• обеспечение активного участия гражданского общества, включая 

представителей FADSTP, членов Ассоциации слепых и слабовидящих  

Сан-Томе и Принсипи и др. 

118. Организация Объединенных Наций оказала поддержку стране в разработке 

инклюзивной политики, систем социальной защиты и информационно-

просветительских мероприятий, подчеркивая, что устойчивое развитие требует 

полной инклюзии. 

 III. Заключение 

119. Четвертый национальный доклад Сан-Томе и Принсипи о правах человека, 

представленный в рамках четвертого цикла универсального периодического обзора, 

отражает достигнутый прогресс, принятые обязательства и сохраняющиеся проблемы 

в области поощрения и защиты прав человека. 

120. В течение этого цикла государство предприняло значительные усилия по 

укреплению правовой и институциональной базы, уделяя особое внимание защите 
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уязвимых групп, содействию гендерному равенству, борьбе с изменением климата и 

укреплению верховенства права. Также были приняты меры по улучшению доступа к 

правосудию, модернизации государственного управления и укреплению механизмов 

участия и диалога с гражданским обществом. 

121. Тем не менее по-прежнему сохраняются серьезные проблемы, в частности в 

отношении равного доступа к правосудию, ограниченности людских и технических 

ресурсов, а также необходимости укрепления культуры прав человека во всех слоях 

общества. Правительство подтверждает свою приверженность выполнению принятых 

рекомендаций, укреплению сотрудничества с международными и региональными 

механизмами и продвижению устойчивой и инклюзивной государственной политики 

в соответствии с целями в области устойчивого развития (ЦУР) и Парижским 

соглашением. 

122. Сан-Томе и Принсипи вновь заявляет о своей готовности к конструктивному 

диалогу с международными партнерами и о своей решимости гарантировать уважение, 

защиту и поощрение прав человека для всех своих граждан без какой-либо 

дискриминации. 

Примечания 

 
 1 (I) Convention pour la prévention du crime de génocide, (II) Convention sur la non-prescription des 

crimes de guerre et des crimes contre l’humanité, (III) Convention internationale contre l’apartheid 

dans le sport, (IV) Convention internationale pour la protection de toutes les personnes contre les 

disparitions forcées, (V) Statut de Rome de la Cour pénale internationale, (VI) Convention pour la 

prévention et la répression du crime de génocide, (VII) Convention de l’UNESCO contre la 

discrimination dans l’éducation, (VIII) Convention sur la protection et la promotion de la diversité 

des expressions culturelles, (IX) Conventions de 1954 et 1961 sur le statut des apatrides, (X) 

Convention de 1954 relative au statut des apatrides et Convention de 1961 sur la réduction des cas 

d’apatridie et les Protocoles facultatifs suivants : (XI) à la Convention contre la torture et autres 

peines ou traitements cruels, inhumains ou dégradants, (XII) au Pacte international relatif aux droits 

économiques, sociaux et culturels, (XIII) à la Convention relative aux droits de l’enfant concernant 

l’implication des enfants dans les conflits armés, (XIV) à la Convention relative aux droits de l’enfant 

établissant une procédure de présentation de communications, (XV) Protocole optionnel à la 

Convention relative aux droits des personnes handicapées, (XVI) Protocole facultatif au Pacte 

international relatif aux droits économiques, sociaux et culturels. 

 2 D'autres mesures législatives avaient déjà été adoptées auparavant. 

  (a) La loi n° 8/2010 relative à la défense nationale et aux forces armées prévoit la participation de tous 

les citoyens dans les rangs militaires et paramilitaires ; 

  (b) La loi n° 11/2008 relative à la violence domestique ; 

  (c) La loi n° 12/2008 – Loi sur le renforcement des mécanismes de protection juridique des victimes 

de crimes de violence domestique et familiale ; 

  (d) La loi n° 19/2009 – Loi approuvant le nouveau code de procédure pénale ; 

  (e) La loi n° 6/2012 – Loi approuvant le nouveau code pénal ; 

  (f) La loi n° 6/2019 – Code du travail, nous trouvons : l'article 15 (Concept de discrimination) ; article 

16 (Droit à l'égalité dans l'accès à l'emploi et au travail) ; article 17 (Interdiction de la discrimination), 

article 21 (Accès à l'emploi, à l'activité professionnelle et à la formation), article 22 (Conditions de 

travail) et article 23 (Carrière professionnelle), etc. ; 

  (g) La loi n° 19/2018 – Code de la famille, nous notons l'article 79 (Égalité des époux) ; l'article 80 

(Direction et représentation de la famille) ; l'article 81. (Devoirs des époux) ; article 82 (Domicile 

familial), 84 (Devoir d'assistance) ; article 85 (Devoir de contribuer aux charges de la vie familiale). 

(h) La loi n° 4/2018 – Loi fondamentale sur le système éducatif. 

  Outre ces diplômes, la RDSTP a également ratifié les instruments juridiques internationaux et 

régionaux les plus importants qui interdisent expressément toutes les formes de discrimination, à 

savoir : la Convention internationale sur l'élimination et la répression du crime d'apartheid ; la 

Convention sur l'élimination de toutes les formes de discrimination à l'égard des femmes (CEDAW) ; 

le Protocole facultatif à la CEDAW ; la Convention internationale sur l'élimination de toutes les 

formes de discrimination raciale (ICERD) et la Convention relative aux droits des personnes 

handicapées. 

  Des dispositions ont été introduites dans le Code pénal en vigueur qui préviennent et interdisent 

toutes les formes de discrimination et de violence à l'égard des femmes, prévoyant des mesures 

punitives contre les crimes : contre la vie (articles 129 à 136) ; contre la vie intra-utérine (articles 137 

à 140) ; contre l'intégrité physique (articles 141 à 152) ; contre la liberté des personnes (articles 153 à 
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165) et contre la liberté et l'autodétermination sexuelles (articles 166 à 183). Dans ce contexte 

spécifique, on peut citer : le défaut d'assistance matérielle à la famille, art. 260 ; le défaut d'assistance 

matérielle hors mariage, art. 261 ; l'abandon du conjoint ou de l'enfant en danger moral ; les mauvais 

traitements ou la surcharge des mineurs et des subordonnés et la violence domestique, art. 152 ; et la 

bigamie, art. 256. 

 3 Cette loi stipule que «en l'absence d'une législation spécifique sur la parité entre les sexes, les partis 

politiques doivent, lors de l'établissement de leurs listes de candidats aux élections pour les organes 

du pouvoir politique, respecter le principe d'égalité entre les sexes dans les sièges éligibles, et il 

appartient à la Cour constitutionnelle de vérifier le respect de ce principe». 

 4 Le cas 25 novembre 2022 porte sur un événement au cours duquel quatre hommes ont été torturés et 

tués violemment après avoir tenté de s'introduire dans une caserne militaire. 

 5 Cette mobilisation multilatérale illustre la portée stratégique du soutien reçu, en ce qu’elle a permis de 

renforcer la légitimité et la crédibilité du processus judiciaire, tout en assurant une plus grande 

transparence dans la conduite des investigations. 

 6 Le gouvernement a également créé le projet ERGUES (Enseignement et réforme de la gouvernance 

éducative à São Tomé et Príncipe). Ce projet mise sur une éducation de qualité, inclusive et équitable 

comme axe central d'intervention dans le secteur de la coopération au développement. L'initiative est 

mise en œuvre en partenariat avec le ministère de l'Éducation, de la Culture et des Sciences (MECC) 

et l'Université de São Tomé et Príncipe (USTP), et se concentre sur quatre axes d'intervention 

prioritaires définis par le gouvernement : 

  (a) Enseignement technique et professionnel avec double certification ; 

  (b) Production de matériel didactique numérique pour l'enseignement primaire et secondaire ; 

  (c) Formation des enseignants et recherche en matière d'éducation ; 

  (d) Renforcement des capacités institutionnelles du MECC. 

  Le projet est principalement financé par la coopération portugaise, par l'intermédiaire de Camões, I.P., 

et cofinancé par les institutions partenaires impliquées dans sa mise en œuvre : AMVF (entité 

coordinatrice), Université d'Aveiro, Université d'Évora, Institut polytechnique de Santarém et 

Université catholique portugaise. Ces entités apportent leur savoir-faire technique et l'expérience 

acquise lors de précédents projets de coopération dans le pays. 

 7 Pour plus d'informations, cliquez ici : LEI DA PARIDADE | As Nações Unidas em São Tomé e 

Príncipe. 

 8 D'autres statistiques sur la représentation féminine à São Tomé-et-Príncipe peuvent être consultées 

ici : https://saotomeeprincipe.un.org/pt/292927-resumo-informativo-com-estat%C3%ADsticas-de-

g%C3%A9nero. 
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