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 مقدمة -أولاً  
م جمهورية سااااان تومي وسرين اااامقي الد مقرااية لُ اااااار للمها جيما يةي هال مهوريةر هذا التقرير   -1 تُقد ِّ

الواني عن حقوق الإن اااااااان  ي لاار الدورة الراهلاة من ا ساااااااتلارال الدوري الااااااااام  الذي   ري  م ة   
دة اعُدً متاهلاةا لةتو ااااااااياً  21ر  ي  161المقدمة ل حقوق الإن ااااااااان التاهل لحمم المتحدة. وهو وثيقة موح 

خلال الدورة الثالثة من ا ساااتلارال الدوري الااااام  التي وقة  دولة ساااان تومي   2021كانون الثاني/يناير  
 تو ية منها. 13 تو ية منها واحاا  عةماا ب  148وسرين مقي  

وتلاةق  تةك التو ااياً اساااسااا هالتصااديص عة  الصااةو  الدولية، وةنااااة محساا ااة وانية لحقوق   -2
الإن اان، وم اا   حقوق الإن اان، والقموة وت مر المناو، وحقوق المراة، وحقوق ال،  ، والحقوق ا وتصااد ة  

مواجهة القةد عقباً،   وا جتماعية والثقاجية، واللادالة، وساااااااايادة القانون، ومةا حة ال  اااااااااد. وعة  الر م من
اُحرز تقدم هام  ي تن مذ هلاض تةك التو ااااااااااااياً،   ساااااااااااايما من حمف حما ة حقوق المراة وال،   وال واً 
الضاافي ة الأخر . واعتُمدً تدابمر لمواجهة ت مر المناو، ووُ،لا  ااااوال اولية نحو لنااااة محساا ااة وانية  

  ن اني.لحقوق الإن ان، واتُّخذً لجراةاً لمةا حة اللانف ال

 المنهجية -ثانياً  
اةق  الحةومة الدعم التقني من الأمم المتحدة لإعداد هذا التقرير واساات ادً مما ابداه الم ااتاااار   -3

الإوةيمي الملاني ها سااتلارال الدوري الاااام  من تلااون ملاها. ونُجم  جة اااً عم  اااارك   مها جهاً  
لمةة ة بتحديد التن اااااااامص التي عمنتها مختةف محساااااااا اااااااااً الدولة، وود دُعم  للانضاااااااامام لل  ا روة اللام  ا

ة    ريص عم  هقيادة مةت   الوزاراً الم اااااااحولة عن تن مذ التو اااااااياً المقدمة. و ي نها ة هذه اللامةية، ااااااااُ
ااحون حقوق الإن اان بوزارة اللادل والااحون القرلمانية وحقوق المراة. واام ال ريص ممثةمن للادد من الإداراً  

 الحةومية ومنجماً الم تمل المدني.

و ااايل التقرير خلال ملاتاف اساااتمر خم اااة ا ام وامةن خلال  ت ميل الملاةوماً الهامة ودم ها  -4
ومراجلاة المحتو  المزمل ليراده  ي الوثيقة النها ية. ورُوجلا   ي هذا الصادد وثا ص منها التقارير الحةومية 

لااهداً الدولية ال اااااااااااااااهقة عن حقوق الإن ااااااااااااااان، والدراساااااااااااااااً المن زة ه رل البحف وجمل القياناً، والم
 والإوةيمية، والتاريلااً الوانية الر ي ية.

 (21-106إلى    1-106التصديق على الصكوك القانونية الدولية )التوصيات   -ألف 

من الصاةو  ال اتة عاار التي لم تنضام للمها ساان تومي وسرين امقي هلاد والتي اُو اي ها نضامام  -5
هاانن واال الأااخاد عد مي ال ن اية   1954، لم  صادق القةد ل  عة   اةمن وهماا ات اةية عام ر 1ل للمها

 هانن خ ض حا ً انلادام ال ن ية. 1961وات اةية عام  

والتصااااااااااااديص عة  هذين الصااااااااااااةمن، وةن كان  مث  تقدما مهما عة   اااااااااااالامد تحقمص التوا ص مل  -6
الملاايمر الدولية لحما ة حقوق الإن ااان،   يُقرز ل  ان سااان تومي وسرين اامقي   يزال امامها الاثمر لت لاة  

ةياً تاممةية  من حمف ا نضاااااامام لل  ملااهداً دولية اكثر اهمية  ي هذا الصاااااادد. ومن ااااااانن اعتماد ات ا
اخر  ان  لازز الإاار القانوني الواني وية   حما ة اااااااام  وان ل من انلادام ال ن ااااااية وما يتصاااااا  بذلك 

 من تمممز.

و  سااااان تومي وسرين اااامقي عة  الصااااةو  التاليةا ات اةية منجمة   -7 وعة  الصاااالامد الإوةيمي،  ااااد 
هاااااااااااااااانن النااازحمن داخةيااالا   2009هاااااااااااااااانن اللاجومنلا وات اااةيااة كمبااا  للاااام    1969الوحاادة الأ ريقيااة للاااام  
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والقروتوكول المةحص هالممثاق الأ ريقي لحقوق الإن ااااااااان والااااااااالاو  هااااااااانن حقوق كبار ال اااااااان  ي ا ريقيالا 
 وات اةية ا تحاد الأ ريقي هانن الأمن ال مقراني وحما ة القياناً الاخصية.

 تعزيز الآليات الوطنية لحقوق الإنسان  

التي  ااادرً   27-106و  26-106و  25-106و  24-106اور ً ال مهورية ووقة  التو اااياً  -8
خلال الدورة الثالثة من ا ساتلارال الدوري الااام  والتي تحف عة  لناااة محسا اة وانية لحقوق الإن اان 

 و قاا لمبادئ هاري .

وسمنما ت ري عمةية لنااااااة محساااا ااااة وانية م ااااتقةة وملاتمدة لحقوق الإن ااااان، هالتلااون مل الأمم  -9
المتحدة والمةت  الإوةيمي لوساااف ا ريقيا  ي لاار مااااروق  اااندوق بناة ال ااالام، اعتمدً الحةومة ساااة اااةة  

 من التدابمر الهيةةية لتوامد لاارها المحس ي لتلازيز وحما ة حقوق الإن انا

آلياً الإبلاغ والتن اااامصا اُناااااو  الة نة الماااااتركة بمن الوزاراً الملانية هحقوق الإن ااااان  •
وهي هية  مخصاااار تااااارز عةي  وزارة اللادل والاااااحون  .31/2020 هموج  المرسااااوم

القرلمانية وحقوق المراة ويراسااااا  مةت  ااااااحون حقوق الإن اااااان، والمهمة المنااة بها هي 
تن اااااااااااااامصُ لعاداد التقاارير الوانياة التي تقادم لل  الليااً الادولياة والإوةيمياة لحماا اة حقوق  

تبارها ااريةة لةمنجماً الإوةيمية، الإن اان ور ادُ تن مذ تو اياتها. وتلام  هذه الة نة هاع
وهي عضااااااو مراو   ي ااااااابةة الوساااااا،اة ول ان حقوق الإن ااااااان والمحساااااا اااااااً الوانية  
الأخر  لحقوق الإن ااان التاهلاة ل ماعة القةدان النااقة هالقرت الية، وملاترزب بها من وق   

 المحس اً الوانية لحقوق الإن ان التاهلاة للاتحاد الأ ريقي.

 المأسسة المواضيعية: -10

اُنااااااااد الملاهدُ الواني لتلازيز الم ااااااااواة والإنصااااااااز بمن   ،18/2007 هموج  المرساااااااوم •
ال ن من الذي يركز عة  حقوق المراة، تح  رعا ة وزارة اللام ، وهو م    عة  النحو  

 الواج  ومامول هالممزانية اللاامة لةدولةلا

تم  منسااااااا اااااااة الة نة الوانية لحما ة حقوق ال،  ، وهي ل نة مةرساااااااة لتلازيز وحما ة   •
 حقوق ال،  .

، اُناااو  وزارة حقوق المراة واُدم    ي الهية  التنجيمي لةحةومة الثامنة عااارة 2022و ي عام  -11
 ي وزارة اللادل بهدز دعم وضااااااا ا الأساااااارة والمراة وال،   وتلازيز مقدا الم اااااااواة  2025الذي دُمج  ي عام 

 والإنصاز بمن الرج  والمراة.

 ( 27-106إلى  24-106المؤسسة الوطنية لحقوق الإنسان )التوصيات   -باء 

تموز/يولياا  من هااذا اللاااام، هموجاا  المرسااااااااااااااوم   30تُقةل الحةومااةُ هاانن ل نااة  نيااة اناااااااااااااااواا   ي   -12
64/GM/MJAPDM/2025   الصاادر عن وزيرة اللادل والااحون القرلمانية وحقوق المراة، لتصاوغ مااروق

وانون لناااااااااااة الة نة الوانية لحقوق الإن اااااااااان، وهذه خ،وة حاسااااااااامة هات اه التن مذ الاام  لمبادئ هاري . 
 وتُوج  هذه اللامةية هإعداد ماااااروق وانون ل،رح  لةنقاع اللاام ولنااااار الوعي. وت در الإاااااارة لل  ان هذه
اللامةية تحج  بدعم وتلااون الأمم المتحدة لالمةت  الإوةيمي لوساااااف ا ريقيا/م وااااااية حقوق الإن اااااانر من 

 خلال  ندوق بناة ال لام.
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وتحكد ال مهورية من جديد التزامها الراساااا هاللام  عة  منسااا اااة هذا الهية  الأسااااساااي من اج   -13
 تزويد القةد هآلية م تقةة لتلازيز وحما ة حقوق الإن ان.

 ( 39-106إلى   29-106حقوق الإنسان والبيئة وتغير المناخ )التوصيات  -جيم 

 ي هذا ال اياق، تتاارز دولة سااو تومي وسرين امقي هنن تلاةن انها ا ابح  رسامياا اول دولة  ي   -14
ر من    اللاالم تُصاانف المون ااةو كام  اراااامها عة  انها محمية من محمياً المحيف الحموي اللاالمية. وتقر 

والمحيف الحموي حمف    هذا التصنيف خلال الدورة ال اهلاة والثلاثمن لةم ة  الدولي لتن مص برنامج الإن ان
. 2025ايةول/سقتمقر    27ت ة م وزير احون القموة والابا  وال ياحة الم تدامة اهادة ا عتراز رسميا  ي 

و   مث  هذا الإن از الهام اعترا ا دوليا هالتزام ساااااااااااو تومي وسرين اااااااااامقي هالح ال عة  القموة  ح اااااااااا ، ب  
 وعية المواانمن هضرورة ا عتناة هنرانا وسحرنا.ين،وي ا ضا عة   ر ة لتلازيز التلااون الدولي وت 

 .2012وت در الإاارة لل  ان جزيرة برين مقي سقص ومُنح  هذا التصنيف  ي عام  -15

واعتمادً حةوماة ساااااااااااااااان تومي وسرين اااااااااااااامقي تادابمر متلااددة تتلاةص هاالحوكماة المنااخياة والتمويا   -16
 الم تدام، ومنها ما يةيا

النجام الواني لةر اااااد والإبلاغ والتحقصا اُنااااااد هذا النجام لضااااامان الاااااا اجية  ي تن مذ   •
 الإجراةاً المتلاةقة هالمناولا

لعداد ال ولة الثالثة من الم اااااااااهماً المحددة وانياا تااااااااام  هذه ال ولة تدابمر التايف  •
المتاااامةااة الممولااة هموجاا  الإاااار التمويةي الواني المتااااماا  لل را  عن الأموال  ي  

 لاار التموي  الم تدام لةلام  المناخي،   سيما ل ا دة ال واً الضفي ةلا

 خ،ة تموي  التنوق القمولوجيا وُالا  هذه الخ،ة لتلازيز القدراً المحس ية لةقةدلا •

ر مقا ضاااةر الديون بتدابمر  • الصاااندوق ا ساااتوماني لةح  ا هذا الصاااندوق آليةب تن مذ ةب تي ااا 
تحمي ال،قيلااة، والو ااااااااااااااولر لل  اسااااااااااااااواق الارسون. ووو ل القةاد ات ااةياة مل القرت اال  ي  

 إجراةاً مناخيةلاه لمبادلة الديون  2023 عام

 لا2024ا نضمام لل  الصندوق الأزرق لحول الاون و  ي عام  •

اللاماا  جااارى عة  وااااااااااااااال خ،ااة وانيااة لةتايف مل ت مر المناااو، ووااد اجتملااا  الة نااة   •
 التوجمهية الملانية  ي اهر حزيران/يوني  المااي.

واناااااان ملاهد الاااااابا  ومديرية ااااااحون القموة وت مر المناو ل انر اللام  المناخي بدعم من برنامج   -17
 الأمم المتحدة الإنما ي والموني ف.

 واعتُمد عدد من التدابمر لةح ال عة  التنوق القمولوجي وةدارة ال اهاًا -18

مااااااروق ليةمزا تملا نونا تلازيز الإنتا  الم اااااتدام لة حم النباتي وساااااق  الفي  القديةة  ي   •
 منااص ال اهاًلا

الخ،ة الوانية لإ ااااالاا ال اهاً والمناطر ال،قيفيةا تتمااااااا  هذه الخ،ة مل الأهداز   •
 الدولية لإ لاا النجم الإ ةولوجية وةعادة التا مرلا

 لوامة مناار متنقةةا تُدر  هذه المناار دخلا بديلا وتخ  ف من ا ف لزالة ال اهاًلا •
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النجام الواني لر ااااااااااد ال اهاًا  لام  هذا النجام هال،اوة الااااااااااام ااااااااااية والهدز من  هو  •
 تح من الرواهة عة  التنوق القمولوجي وحمايت لا

لدارة متنزه اوسو الإوةيميا ت اااااااااااهم هذه الإدارة  ي تحديد المنااص التي  ةت ااااااااااي ح جها   •
 ةيمة عالية.

 واتُّخذً التدابمر التالية  ي م ال ال،اوة المت ددة والقنية التحتية الخضراةا -19

لوامة الواا ال،اوة الاام اية  ي جميل المنااصا المدارو والمراكز الصاحية والمحسا ااً   •
 اللاامة وم تا   برين مقيلا

ماروق بناة القدرة عة  الصمود  ي وج  الفيضاناً  ي المنااص الحضريةا ماروق ومد  •
ل  مر ص القموة اللاالمية.  الإعداد ُ مو 

الإ ةولوجياااااة   -20 النجم  لدارة  الحقوق  ي  القاااااا ماااااة عة   والنهج  لةموارد  اللااااااادلاااااة  الحوكماااااة  ولتلازيز 
ال ااااااحةية، واااااالا  الحةومة ما يةيا خ،ة لدارة مصاااااا د الأساااااما ، والخ،ة ا ساااااتراتي ية الوانية لصااااامد 

لاساااتثمار وةاار  الأساااما  وترسية الأحياة الما ية، واساااتراتي ية ا وتصااااد الأزرق، ووُاااال لا  منها لاار ل
 لةلام .

واُخذً  ي ا عتبار  ي خ،ة عم  ماااااااااروق ا سااااااااتثمار  ي بناة ودرة المنااص ال اااااااااحةية عة   -21
الصااااااااااامود وال اااااااااااياحة الم اااااااااااتدامة عوامُ  الخ،ر المتنوعة التي تحثر  ي الم تملااً المحةية، مث  ارت اق  

راااااااااااااية، من ااااااااااااو  مياه البحر، وه،ول الأم،ار ال زيرة، والفيضاااااااااااااناً البحرية والنهرية، وا نهيا ً الأ
 وان راز ال واح ، وسلامة   ار الصيادين.

 وجيما يةي انا،ة اُن زً واخر    تزال م تمرةا -22

فية آمنة  ي ساااااااتة م تملااً محةية سااااااااحةية، مل لوامة بنية تحتية  • لناااااااااة منااص توساااااااُّ
حضارية تتمااا  مل الملاايمر الدولية لال،رق واابةاً الصارز الصاحي وةمداداً المياه 

 والاهرساةرلا

وحدة اخر  ومد القناة لترح    90وحدة ساااااااااةنية لذوي الدخ  المنخ ض و  تزال    60بناة   •
 اسرة ملار ل سةنها لمخاار مناخيةلا 150للمها اوعا 

بناة ارسل مدارو، ويُلاتزم بناة مدرسة خام ة لت ادي ذها  الأا ال لل  مدارو موجودة   •
  ي منااص خ،رةلا

 ااااياد من  اااا ار الصاااايادين وتوزيل ملاداً ال اااالامة البحرية لسااااتراً   2  000تدري    •
 الن اة، وعُدد الإسلااز الأولي، واجهزة تحديد المواول، وما لل  ذلكرلا

 ُ لاتزم بناة مراكز ريااية  ي منااص آمنة لحا ال والابا لا •

تلازيز القدراً التقنية والماد ة لةملاهد الواني لحر ااااااااد ال وية لتح ااااااامن التنقح هال،ق    •
 وةعلام ال مهورلا

 ي الما ة رجال   60ل نة لإدارة المخاار  ي الم تملااً المحةية ال اااااحةية ل 31لنااااااة  •
  ي الما ة ن اةر لمواجهة الاوارث ال،قيفية. 40و
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 (40-106مكافحة التمييز )التوصية   -دال 

  ر2لداب  سااااااااان تومي وسرين اااااااامقي، هصاااااااا تها دولة د مقرااية  حةمها القانون، عة  اعتماد تدابمر -23
 من الدستورا 15تمنل التمممز ا جتماعي عة  نحو ما تنر عةي  المادة 

جميل المواانمن مت اااااااااااااااااوون اماااام القاااانون، ويتمتلاون بن   الحقوق ويخضاااااااااااااالاون لن      -1"
الواجباً، دون تمممز عة  اساو الأ   ا جتماعي او اللارق او ال ن  او التوج  ال ياسي او 

تت اااااااااو  المراة مل الرج   ي الحقوق والواجباً ولها  -2الملاتقد الديني او القناعاً ال ة اااااااافية. 
 الحص  ي المااركة الاامةة  ي الحياة ال ياسية وا وتصاد ة وا جتماعية والثقاجية."

من دسااااااااااااااتور ال مهورياة، و ي الإااار   15ومقادا الم اااااااااااااااواة بمن الرجا  والمراة مةرو  ي الماادة   -24
 الأسريا

"يت ااااااااااو  الزوجان  ي الحقوق والواجباً من حمف الأهةية المدنية وال اااااااااياساااااااااية وةعالة الأا ال  
 ر.3ل 26وترسمتهم"، و قا لةمادة 

واعتُمدً  ي لاار الإ الاحاً التااريفية نصاودب جديدة تتضامن احةاما وانونية تحجر التمممز  -25
 اد المراة، ومنها ما يةيا

  2021اابال/ قراير   11وانون الأحزا  ال اياساية الصاادر  ي   -  11/2021القانون روم  •
من هاااذا القاااانون عة  مقااادا    28وتنر الماااادة    .08/90  الاااذي  حااا  محااا  القاااانون روم

التوازن بمن ال ن امن بهدز اساتدرا  عدم وجود تااريل محدد هاانن التاا ح بمن ال ن امن 
 لار 3ل حت  حمن 

 لازز هاذا القاانون هااااااااااااااانن التااا ح، الاذي وا ص عةيا  القرلماان    -  11/2022القاانون روم   •
، الم ااواة بمن ال ن امن 2022ايةول/ساقتمقر   15هالإجماق وا ادره ر ي  ال مهورية  ي  

 ي الحياة ال ااياسااية واللاامة، ويناااد آلياً لضاامان التمثم  المتوازن لةن اااة والرجال  ي  
 همواً  نل القرار و ي محس اً الدولة الأخر .

وسالإاااااا ة لل  ذلك، اعتمدً الدولة تدابمر تهدز لل  القضاااااة عة  الممارساااااً التمممزية اااااد  -26
الم ااااانمن والأااااااخاد ذوي الإعاوة، و  سااااايما من  لاانون من امرال عقةية او ينتمون لل   واً محرومة 

ً اعتداة ا راد الأسارة  اوتصااد اا و  تو ر لهم القموة الأسارية الرعا ة الااجية. ومن الأمثةة عة  تةك الممارساا
او ال مران او الم تمل هاااااااااة  عام عة  الم اااااااانمن ج ااااااااد ا ول جيا هاااااااااة  ن م  عن  حا ً و اة تلاتقر 
ذباا  ووُتةاا  وعُثر عة  جثتهااا مرسواااة لل  عمود، وكاا  ذلااك  هم يااة، مثاا  حااالااة  مةوممنااا توري  التي عااُ

 ه ق  و مة ممارسة ال حر.

 المساواة أمام القانون وإمكانية اللجوء إلى القضاء  

من دسااتور ال مهورية عة  ك الة الم اااواة بمن المراة والرج  امام القانون، حمف    15تنر المادة  -27
  نتي  مها ما يةيا

"جميل المواانمن مت ااااااوون امام القانون ويتمتلاون هالحقوق ن  اااااها ويخضااااالاون لةواجباً ن  اااااها  
دون تمممز عة  اسااااو ال ن ." ومن ثم، لةمراة الحص  ي الماااااركة الاامةة  ي الحياة ال اااياساااية 

 وا وتصاد ة وا جتماعية والثقاجية.
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ولزيادة ل ضااااااااااااا هذه الم ااااااااااااواة، اُدرج  عدة احةام  ي وانون الأسااااااااااارة والقانون المدني ووانون  -28
الإجراةاً المدنية ووانون اللام  ووانون الت اا م  وكتاهة اللادل و مرها من ووانمن ال مهورية، وهو ما اوجد  

الواول هصاالاحياً وانونية تضاامن  لااراا اااارعاا يدعم التن مذ ال لاال لتةك المبادئ. وتتمتل المراة هحةم الأمر 
القضااااااة عة  اي تمممز ود  لامص ماااااااركتها  ي الحياة المدنية، و  سااااايما جيما يتلاةص هما يةيا لبرام اللاقود، 
 وةدارة الممتةااً، وحرية التنق ، واختيار مةان الإوامة وال ةن، والحص  ي المةاية الخا ة، وما لل  ذلك.

من الدساتور،  حص ل ميل المواانمن ر ل دعاو  لل  المحاكم  ي حالة تلارااهم  20لةمادة  وو قاا  -29
لأ لاااال تنتهااك حقووهم الملاترز بهااا  ي الاادسااااااااااااااتور والقااانون، و   مةن حرمااانهم من لمةااانيااة الة وة لل  

 القضاة عة  اساو عدم ك ا ة الموارد المالية.

 العدل وسيادة القانون ومكافحة الفساد -هاء 

 (47-106الإصلاح القانوني والمؤسسي )التوصية   

من المهم ت اااااااةيف الضاااااااوة عة  هلاض حا ً الت،ور الهام  ي القنية التحتية لةق،اق القضاااااااا ي  -30
وموارده الماد ة.  قد اُةيم  دار اللادل  ي من،قة كاوي وهي الن ومد التااااا م ، ويمث  ذلك تقدما كقمرا  ي  

 لعمال اللامركزية وةتاحة ل وة ال ةان المحةممن لل  القضاة.

 ونُ ذً ل لاحاً وانونية ومحس ية اخر  منها ما يةيا -31

لن ااز اااااااااااااااا اال تانهما  لبلاض مرا ص ال اااااااااااااا ون  ي جزيرة ساااااااااااااااو تومي  ي ال ترة بمن   •
لتح ااااااااااامن طروز ا حت از والأمن وح   كرامة ال ااااااااااا ناة و قا   2022و 2021 عامي

 لةمبادئ الدولية لحقوق الإن انلا

  2023وا تتاحها  ي عام   2022ت ديد لحد  ال رز  ي الم اااااااتاااااااا   المركزي  ي عام  •
 سااااااتيلاا  لجراة ال حو اااااااً ال،قية لضااااااحا ا اللانف اللاا ةي وا عتداة ال ن ااااااي عة  
القا اااااارين هما  ضاااااامن تو  ر مةان عمةي مناساااااا  مةرو لةملاال ة المتخصااااااصااااااة لهذه 

 الحا ًلا

اوتناة ساااااااااايارة من اج  مةت  ا دعاة اللاام  ي لوةيم برين اااااااااامقي المتمتل هالحةم الذاتي،  •
 ويلازز ذلك ودرة المةت  عة  التنق  ويزيد من ك اةت   ي اداة مهام لا

اوتناة سيارة من اج  مةت  الإ لاا بوزارة اللادل والاحون القرلمانية وحقوق المراة لدعم  •
 تن مذ الإ لاحاً المحس ية ال اريةلا

اااااااااااااااراة و،ل اثااث وملااداً لتانولوجياا الملاةومااً لتلازيز القادراً التااااااااااااااا مةياة لةمحااكم  •
والاااااااااراة القضااااااااا ية ومةت  ا دعاة اللاام وواعاً المحاكم، وي اااااااااهم ذلك  ي تحديف 

 النجام القضا ي وحُ ن سمر عمة لا

زوتااااااااي ولوساتا مل اساااااااتهداز توسااااااايلاها    -لناااااااااة دوا ر خدماً عامة متاامةة  ي مي •
لتاااااااااام  مقاالااً اخر  وةوةيم برين ااااااااامقي المتمتل هالحةم الذاتي، ودمج خدماً الإدارة  

 اللاامة والت  م  وكتاهة اللادل  مها لزيادة تقري  الخدماً من ال ةان.

 (52-106تحسين عمل النظام القضائي ونظام السجون )التوصية   

اعرس  الحةومة، عقر وزارة اللادل والااااحون القرلمانية وحقوق المراة، عن اعتزامها ل ااالاا و،اق   -32
ال ااااااااااااا ون من خلال تح ااااااااااااامن الجروز الماد ة وتلادي  التااااااااااااااريلااً المتلاةقة بقدا   الحب  وتلازيز دور 
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المحساااااااا اااااااااً الروابية. لان لحراز التقدم   يزال متدر جاا ويلاتمد لل  حد كقمر عة  التلااون الدولي وحاااااااااد  
 الموارد المالية والتقنية اللازمة.

وتلاة  طروز ا حت از  ي ساااااااان تومي وسرين ااااااامقي التحد اً التي يواجهها النجام القضاااااااا ي  -33
ونجام ال ااااااااا ون ه اااااااااق  نقر الموارد الماد ة والمالية، مما  حول دون اساااااااااتي اة الدولة الاام  لةمت،ةباً  

 القانونية.

وتواجا  دوا ر ال اااااااااااااا ون وةعاادة التانهما  ا جتمااعي مااااااااااااااااكا  متلااددةا عادم تو ر القنياة التحتياة  -34
المناسبة، وا كتجال، وارت اق ملادل المحت زين من حمف اللادد ومدة الحب  ا حتيااي، وسفة الإجراةاً،  

 اعي.ونقر الموط من المحهةمن، ونقر الأماكن المتاحة لإن از انا،ة لعادة التنهم  ا جتم

والجروز المااد اة  ي الزنزانااً  مر ملا ماةا نقر التهوياة والإااااااااااااااااةة والنجاا اةلا وتو  ر ال،لااام   -35
 الأساسي  ح   وعدم ك ايت  احيانالا واستمرار النقر  ي لتاحة الرعا ة الصحية. 

وجيما يتلاةص هالحقوق الأساسية، بُذل  جهود لة ماا بزياراً اللاا لاً ومنجماً الم تمل المدني  -36
والمحساااااااا اااااااااً اللاامة الملانية هحقوق الإن ااااااااان. لان   تزال هنا   اااااااالاوساً  ي لتاحة الحصااااااااول عة  

جد خ،ول  الم اااااعدة القانونية هاااااة  منتجم،   ساااايما هالن اااابة لة اااا ناة المحروممن اوتصاااااد ا، حمف   تو 
 هاتفية مخصصة  ي ال  ون ت م  لهم هالتوا   المتارر مل محامممهم او عا لاتهم.

و  تزال  رد لعااادة الإدمااا  ا جتماااعي محاادودة.  ناادرة برامج التلاةيم والتاادرياا  المهني والاادعم  -37
الن  اااااي المنج مة ت لا  من الصااااالا  لعداد ال ااااا ناة لةحياة خار  ال ااااا ن. لان هنا  مبادراً محوتة تُقدم 

، ا بح  الدوا ر انا،ة ترسوية وتوعوية هالاراكة مل منجماً  مر حةوميةلا   ي ال نواً ال   المااية
تقادم دوراً لمحو الأمياة مُ،ب ِّقاةا  ي الووا  ن  اااااااااااااا  نجاام التلاةيم الواني بن   المنهج الادراسااااااااااااااي، اي من 
الصااااااف الأول لل  الصااااااف الثاني عااااااار، ودوراً اخر   ي الحرز المدوية وةعادة التدوير والب ااااااتنة عة  

 س من. 200سقم  المثال، همااركة اكثر من 

وسإ  از، تامر طروز ا حت از  ي سان تومي وسرين مقي لل  وجود نقال الاف كقمرة، ولانها   -38
تاااااااامر ا ضاااااااا عة  تزايد الوعي هالحاجة لل  ل ااااااالاحاً هيةةية لضااااااامان ح   كرامة ال ااااااا ناة وا متثال 

 لةملاايمر الدولية لحقوق الإن ان.

 (54-106كفالة المساءلة عن انتهاكات حقوق الإنسان )التوصية   

نهم من المااااااااركة ال لاةية  ي   -39 ت ري تدري يا ك الة الحقوق المدنية وال ااااااياسااااااية لةمواانمن هما  مة 
ممارسة ال ة،ة ال ياسية من خلال لجراة عمةياً اوتراق عام مباار وسري عة  ودم الم اواة بمن الناخقمن 

ن من التمتل هالحرياً و قا لةدساااااااااتور ه،ريقة منتجمة وساااااااااةمية. و  توجد ممارساااااااااة ممنه ة لمنل المواانم 
 والحقوق الأساسية التي  منحها لهم القانون، وهذا امر ملاترز ه  وانيا ودوليا.

،  ر 4ل 2022 تارين الثاني/نو مقر  25وعة  الر م من التقدم الاقمر الذي احرزه القةد، ت قق  واولاة   -40
التي اساااا رً عن مقت  ارسلاة مدنممن هاااااة  منساااااوي و مر لن اااااني،  ي الإااااارار لل  حد كقمر هالم اااامرة 

 التاريخية لد مقراامتنا.

 ي هذا الصاااااااااااااادد، وهو ما يدل عة  التزامهاا   ر 5ل وود ساااااااااااااالاا  الحةومة لل  التلاااون لوةيمياا ودولياا -41
هالااااا اجية وساااايادة القانون. ووام و د من ال ماعة ا وتصاااااد ة لدول وسااااف ا ريقيا بزيارة القةد لر ااااد الحالة  
وتقد م الدعم. واُة  ا ضااااااااااا من الاااااااااااراة القضااااااااااا ية القرت الية تقد مُ الم اااااااااااعدة التقنية هإتاحة  ريص من 

،ة  اثناة التحقيقاً، ويحكد اة  هذه الم اااااااعدة اللازم عة  ااااااامان مصااااااداةية  الم تااااااامن وود لُق ي هذا ال
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الإجراةاً. وحُث  ال ااة،اً الملانية، مث  الاااراة القضااا ية ومةت  ا دعاة اللاام والمحاكم الوانية، عة  
  ت  تحقمص  ورا لتحديد الووا ل والم حولياً ال نا ية و قا للجراةاً ال ارية.

وسااااااااااااااااارق مةتاا  ا دعاااة اللاااام لل   ت  تحقمص جنااا ي  ي ال ريمتمن من اجاا  تحااديااد الووااا ل  -42
والم اااااحولياً. واسااااا ر هذا التحقمص عن توجي  ا تهاماً رساااااميا لل  المدني الن اجي وعدة ا راد ع اااااةريمن  

 متورامن  ي هذه الواولاة وااراز اخر ، وهذا دلم  عة  عزم الدولة عة  لوامة اللادل.

و  تزال الإجراةاً القانونية جارية. جبلاد ان اعةن  المحةمة المدنية انها   تتمتل هاختصااااااااااااااد   -43
محاكمة ال نود، احال  القضاااااية لل  المحةمة اللا اااااةرية. ور ضااااا  المحاكم اللاةيا الانر ر ي  الوزراة  ي  

ذه الواولاة هال  ن هذا القرار، حمف اك دً اختصاد المحةمة اللا ةرية. وحُام عة  المدني المتورل  ي ه
 عاما، وهو حةمب تم تنيمده  ي مرحةة ا ستوناز. 15لمدة 

ومن الإجراةاً التي اتخذها مةت  ااااااحون حقوق الإن اااااان بوزارة اللادل تقد مُ ااااااةو  لل  مةت   -44
ا دعاة اللاام هاانن ا نتهاكاً ال  ايمة لحقوق الإن اان م،الباا  مها هإجراة تحقمص عاج  لضامان لنصااز  

ال اااااااا ن اللا ااااااااةري، الضااااااااحا ا وملااةبة ال ناة. ووام هذا المةت  بزيارة الأ راد اللا ااااااااةريمن المحت زين  ي 
والمدني المتورل الذي احتُ ز  ي الحب  ا حتيااي ثم سااُ ن لقضاااة عقوست  هلاد جة اااً المحةمة، لةتنكد 

 من ا لتزام هارول ا حت از والإجراةاً القانونية الواجبة.

وتحكد الدولة من جديد التزامها الراساا هضامان ان تحدي هذه اللامةية لل  المحاسابة الاامةة لة ناة   -45
 وجقر ارر الضحا ا هما  خدم توامد المحس اً الد مقرااية وسيادة القانون  ي القةد.

 (57-106و 55-106و 50-106الحوكمة الرشيدة ومكافحة الفساد )التوصيات   

تج  دولة ساااااااان تومي وسرين ااااااامقي مةتزمةا هالحوكمة الراااااااامدة ومةا حة ال  ااااااااد الةتمن تااااااااةلان  -46
د هذا ا لتزام  ي التصااااديص عة  ات اةية  ركمزتمن اساااااساااامتمن ل اااايادة القانون وةعمال حقوق الإن ااااان. وت  اااا 

و ي عمةياً ل اااالاا النجام القضااااا ي،  2019ا ار/مايو    28ا تحاد الأ ريقي لمنل ال  اااااد ومةا حت   ي 
 هما  ي ذلك لنااة الاراة القضا ية لتلازيز التحقمص ال نا ي.

و ي لاار لوامة اللادل، اتُّخذً تدابمر لضاااااامان اسااااااتقلالية المحساااااا اااااااً و لاالمتها، مث  ال صاااااا   -47
 المادي بمن المحةمة اللاةيا والهمواً القضا ية وتلازيز ودرة المدعي اللاام لة مهورية عة  اللام .

 التحديات المواجهة في التطبيق واحتياجات التعزيز المؤسسي  

عة  الر م من التقدم المحرز عة  الصااالامدين القانوني والمحسااا اااي،   تزال تواج  تحد اً كقمرة  -48
 ي الت،قمص الاام  لةحوكمة الراااااامدة عة  نحو ما اُاااااامر للي   ي اللاديد من التو اااااياً المقدمة  ي لاار  

ة الموارد الباارية والتقنية  الدورة الثالثة من ا ساتلارال الدوري الااام . وتامن اللاقبة الر ي اية  ي عدم ك ا  
لن از التحقيقاً ه ااااارعة والقيام   والمالية المخصاااااصاااااة لهمواً الرواهة والر اااااد،  ذلك  ضااااالاف القدرة عة 

هلامةياً تدومص منه ي وةن اذ ووانمن مةا حة ال  ااااد هصااارامة، مما يحثر عة  الاااا اجية والم ااااةلة  ي لدارة  
 الموارد اللاامة.

وعدم وجود لاار وانوني ااااااااااااااام  لا الة الاااااااااااااا اجية وحما ة ال هاً ال اعةة الر ي اااااااااااااية  حدُّ من  -49
 المااركة الناجلاة لةم تمل المدني، ومن المة  من ثم تلازيز عم  الدولة عة  هذه الم ا ً.

واساات اهةا لةتو ااياً الدولية واعترا اا هنوج  القصااور، تلا،ي دولة سااان تومي وسرين اامقي الأولوية   -50
 لةتدابمر التاريفية والمحس ية التاليةا
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زيادة ممزانية الهمواً الروابية، و  سااااااااااايما ديوان المحاسااااااااااابة، وتلازيز اساااااااااااتقلالها المالي  •
 وودراتها التقنية حت  يت ن  لها ان تر د لدارة الموارد اللاامة هصرامة و لاالية اكقرلا

تن مذ خ،ة لتلازيز القدراً التقنية لةااااااااااااراة القضاااااااااااا ية ومةت  ا دعاة اللاام، مل تقد م   •
 تدري  متخصر  ي التحقمص  ي جرا م ا حا  الياواً القيضاةلا

 لعداد تاريل اساسي لتلازيز الإاار القانوني لمنل ال  اد ومةا حت لا •

مااااااروق وانون الو اااااول لل  الملاةوماً اللاامةا الهدز من اعتماده ه ااااارعة هو لرسااااااة  •
ز الا اجية والرواهة اللاامةلا  الحص الأساسي  ي ا الاق عة  وثا ص الدولة وسياناتها لتتلاز 

ماااروق وانون حما ة المقة من عن المخال اًا لنااااة آلية وانونية تضاامن الأمن والحما ة  •
 من الأعمال ا نتقامية لتا يل مااركة المواانمن  ي مةا حة ال  ادلا

مااااااااااروق تقنمن امتلا  الأ اااااااااولا لعداد لاار وانوني لل صااااااااااا عن ا اااااااااول وثرواً  •
ا اااااااحا  المنا ااااااا  ال اااااااياساااااااية وكبار موط ي الخدمة المدنية ومتاهلاتها والتحقص منها 

 ها اجية.

وتدل هذه الإجراةاً، التي   يزال هلاضااااااااها ومد الإعداد هم اااااااااهمة الم تمل المدني، عة  التزام   -51
 الدولة ها نتقال من مرحةة اللام  الاارق لل  التن مذ ال لاال لنجام اساسُ  الحوكمة الرامدة والا اجية.

 إقامة العدل والمحاكمة العادلة  

لوامة اللادل ومقدا المحاكمة اللاادلة ركمزتان اساااساامتان ل اايادة القانون  ي سااان تومي وسرين اامقي   -52
يرتازان عة  اسااااا  وانونية ومحسااااا اااااية متمنة.  الدساااااتور  ة   الحقوق الأسااااااساااااية، مث  لتاحة الة وة لل  

زارة اللادل والااااااااحون القضااااااااة، ومراعاة الأ اااااااول القانونية، واساااااااتقلالية المحاكم، ونزاهة القضااااااااة. وتقوم و 
القرلمانية وحقوق المراة بدور محوري  ي تحديد وتن مذ ال ااياساااً اللاامة  ي هذا الااانن، حمف تااارز عة  
 محس اً مث  الاراة القضا ية وداو ر ال  ون وةعادة التنهم  ا جتماعي ودوا ر الت  م  وكتاهة اللادل.

ون ذً الدولة خ،،ا اساااااااااتراتي ية لإ ااااااااالاا و،اق اللادالة رُكز  مها عة  التلازيز المحسااااااااا اااااااااي  -53
 والتحديف الإداري وتدري  المهنممن  ي هذا الق،اق وا ستلاانة هالتانولوجيا لتح من ك اةة النجام القضا ي.

وسُذل  جهود عة   اااااالامد التلااون الدولي والإوةيمي، هما  ي ذلك لبرام بروتوكو ً مل دول مث   -54
 كابو  مردي، لتبادل الممارساً ال مدة وتلازيز المحس اً وتا يل ا بتاار التانولوجي  ي و،اق اللادالة.

ور م هذا التقدم المحرز عة  الصااالامد المحسااا اااي،   تزال هنا  تحد اً م،روحة  ي الممارساااة  -55
 تُضر هإعمال الحص  ي المحاكمة اللاادلةا

محادود اة لمةاانياة الة وة لل  القضاااااااااااااااة  ي المناااص الناا ياة ه ااااااااااااااقا  البُلااد عن المحااكم  •
 وتااليف ال  ر وا  تقار لل  القنية التحتية الملا مةلا

نقر الموارد البااارية والماد ة، مل وجود نقر  ي القضاااة والمدعمن اللااممن والمحاممن  •
 اللااممن والملاداً الأساسية  ي هلاض المنااصلا

هفة الإجراةاً، مما يحدي لل  حا ً تنخر كقمر ويضاااااااااار هإعمال الحص  ي المحاكمة   •
  ي  ضون  ترة زمنية ملاقولةلا

وةاة ثقاة ال مهور ه ااااااااااااااقا  ان،بااعااً قياا  الحيااد او ا سااااااااااااااتقلالياة  ي هلاض القراراً   •
 القضا ية.
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وس ض النجر عن هذه التحد اً، هنا  عدد من المبادراً والإ الاحاً الحةومية التي ت اتحص   -56
ت اااااةيف الضاااااوة عةمهاا مااااااروق تحديف النجام القضاااااا ي، هما  ي ذلك لعمال اللامركزية للناااااااة او تلازيز  

جاام اللاادالاة من المحااكم  ي المقااالاااً او ال زر الناا ياةر، وت ادياد مبااني المحااكم، وت،قمص تادابمر لتقريا  ن 
 الم تملااً المحةيةا

اللامركزية القضااااا يةا بذل  الحةومة جهودا لزيادة وجود محاكم ابتدا ية خار  اللاا اااامة   •
 مزودة هموارد هارية دا مة لتقةم  حاجة المواانمن لل  ال  ر لة وة لل  القضاةلا

المااااااااااااورة القانونية الم انية ل"تقري  القضااااااااااااة"را لتاحة المااااااااااااورة القانونية هالم ان  ي   •
الم تملااااً المحةيااة النااا يااة لتلاريف المواانمن هحقووهم وت ااااااااااااااهماا  الة وة ال لاااال لل  

 القضاةلا

لعادة تنهما  القن  التحتياةا لعادة تنهما  المحةماة ا بتادا ياة  ي لوةيم برين اااااااااااااامقي المتمتل   •
 هالحةم الذاتيلا

التدري  وتنمية القدراًا تح ااامن مهاراً اللاامةمن  ي و،اق القضااااة، همن  مهم القضااااة   •
المهنااااااة  وآدا   م ااااااا ً الأخلاةياااااااً  والاتبااااااة،  ي  والمحااااااامون  اللاااااااامون  والماااااادعون 

 والتانولوجياً ال ديدة وةدارة الإجراةاً وحقوق الإن انلا

الإ ااااااااااالاحاً التااااااااااااريفيةا تحديف الإاار القانوني لضااااااااااامان امتثال القوانمن الإجرا ية   •
لةملاايمر الدولية لحقوق الإن اااان، وةل اة اي ووانمن او ممارسااااً   تتوا ص مل الحص  ي  

 المحاكمة اللاادلة.

وتلاتقد الحةومة ان من الضاااااروري اااااامان الحص  ي محاكمة عادلة تتو  ها محسااااا ااااااً وضاااااا ية  -57
م ااتقةة عن ال ااة،ة ال ااياسااية و  تخضاال لتدخلاً  مر مقررة وحمف يتصاارز القضاااة والمدعون اللاامون 
 و مرهم من ال هاً القضااااااااا ية بنزاهة واخلاق وااااااااا اجية، هما  ضاااااااامن الم اااااااااواة  ي الملاامةة بمن ا دعاة
والد اق، والحص  ي الد اق، والحص  ي ا ساااتماق لل  الأووال، وا ترال القراةة، والمحاكمة  ي  ضاااون  ترة  

 زمنية ملاقولة.

 خطط العمل الوطنية والميزانية والموارد )لتطبيق حقوق الإنسان(  

تُولي سااان تومي وسرين اامقي اهتماما متزايدا لحقوق الإن ااان، وهو ما يت،ة  التزاما اوو  هاعتماد   -58
تدابمر و،اعية محددة تتماااااااااا  مل ا لتزاماً الدولية، هما  ي ذلك اهداز التنمية الم ااااااااتدامة وتو ااااااااياً 

عمال الحقوق  ا ساااااتلارال الدوري الااااااام . ولذلك، من الضاااااروري واااااال اساااااتراتي ياً تن مذ ة تضااااامن ل 
الأسااساية، مث  لمةانية الة وة لل  القضااة والحصاول عة  التلاةيم وخدماً الصاحة والم ااواة بمن ال ن امن 

 وحما ة ال واً الضفي ة، هما  مها الأا ال والن اة والأاخاد من ذوي الإعاوة.

لان احد التحد اً الر ي اااااااااية التي تواج  هو تو ر الموارد المالية والباااااااااارية. وتواج  الدولة ومودا  -59
عة  الممزانية تحد  من لمةانية التن مذ الاام  لة ااااياساااااً والقرامج المتلاةقة هحقوق الإن ااااان، حمف لم يت مر  

رسل المااااية. وعة  الر م من ما يُر ااد لمةت  اااحون حقوق الإن ااان  ي الممزانية عة  مد  ال اانواً الأ
ذلك، سااااااالا  الحةومة لل  لوامة ااااااااراكاً مل المنجماً الدولية والم تمل المدني وااااااااركاة التنمية لحااااااااد  

 التموي  وتةقي الم اعدة التقنية وتلازيز المحس اً.
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 التعاون مع آليات حقوق الإنسان وطلب المساعدة التقنية  

اساااااات ادً سااااااان تومي وسرين اااااامقي من دعم الاااااااركاة الدولممن والإوةيمممن  ي سااااااياق تلااونها مل  -60
 اللياً الدولية والإوةيمية لحقوق الإن ان، و  سيما  ي لعداد وتقد م تقاريرها الدورية الإلزامية.

ووام القةد، ه ضاااا  الدعم التقني والمالي الذي تةقاه من اااااركا  ، هإعداد وتقد م التقارير التالية  ي   -61
 ا2023و 2021ال ترة بمن عامي 

تلاةف سااااااااان تومي وسرين اااااااامقي حاليا عة  لعداد تقريرها الواني الراهل عن حالة حقوق   •
الإن اان، بدعم من م وااية الأمم المتحدة لحقوق الإن اان، من خلال  اندوق التقرعاً 

 لةمااركة  ي الدورة الراهلاة من ا ستلارال الدوري الاام لا

من اامان ماااركة ممث  رسامي  ي اعمال  وس ضا  هذه الم ااعدة، سامتمةن القةد ا ضااا  •
  ان   تمل  ي كانون الثاني/   مقررال ريص اللاام  الملاني ها سااااتلارال الدوري الاااااام  ال

، وهو ما سااااااة   التمثم  ال لاال والحوار القناة مل الدول الأعضاااااااة الأخر   2026يناير  
 وآلياً الأمم المتحدةلا

 التقرير الواني الثالف  ي لاار آلية ا ستلارال الدوري الاام لا •

 التقرير الدوري ال اهل هانن ات اةية حقوق ال،  لا •

 التقرير الدوري الخام  هانن ات اةية القضاة عة  جميل ااةال التمممز اد المراةلا •

 التقرير هانن ا ت اةية الدولية لحما ة حقوق جميل اللامال المهاجرين وا راد اسرهم. •

، اساااااتقق  القةد اعضااااااة المحةمة الأ ريقية لحقوق الإن اااااان والاااااالاو  الذين اتوا 2023و ي عام  -62
للي   ي زيارة رساااااااااامية  ي لاار حةقة عم  هااااااااااانن التصااااااااااديص عة  القروتوكول المةحص هالممثاق الأ ريقي 
لحقوق الإن ااااااااان والااااااااالاو . واتاح  هذه الزيارة ال ر ااااااااة لتلازيز الحوار الواني هااااااااانن التصااااااااديص عة  

كول المةحص هالممثاق الأ ريقي لحقوق الإن اااان والاااالاو . وكان  تةك الزيارة  ر اااة ا ضاااا للعرا   القروتو 
عن رسااا   ر ي ااية تحيد ا نضاامام لل  النجام الأ ريقي لحما ة حقوق الإن ااان، وا لتزام ال ااياسااي الم،ةو   

 لتحقمص ذلك، والدور المحوري لة هاً ال اعةة الوانية  ي هذه اللامةية.

 إعداد التقارير الأولية والدورية في إطار الاتحاد الأفريقي  

   ري لعداد الوثا ص التالية بدعم من مركز حقوق الإن ان  ي جاملاة بريتورياا -63

التقرير الأولي والموحد عن الممثاق الأ ريقي لحقوق الإن اااااان والاااااالاو  الذي بدا لعداده  •
  ي آ /ا  ، لا

التقرير الأولي والموحاد عن بروتوكول ماابوتو هااااااااااااااانن حقوق المراة  ي ا ريقياا الاذي بادا  •
 لعداده  ي آ /ا  ، .

 (60-106إلى    58-106حرية التعبير والوصول إلى المعلومات )التوصيات   -واو 

تحكد ال مهورية من جديد التزامها  مر المارول هحرية الراي والتلاقمر والصحا ة التي هي حقوق  -64
 اساسية ينر عةمها الدستور. وود ن ذً الحةومة ل لاحاً هيةةية كقمرة لتلازيز مهنة الصحا ةا
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وااااال الصااااح ي المحترزا اعتماد النجام الأساااااسااااي ال ديد ومدونة آدا  المهنة، وهما  •
يرساايان ملاايمر ا سااتقلالية التحريرية والتممز المهني هما يتماااا  مل ا ضاا  الممارساااً  

 الدوليةلا

ل نة من  ه،اوة ممارساة مهنة الصاحا ةا لناااة وت لام  هموة م اتقةة  عتماد الصاح ممن  •
 ور د امتثالهم لدا  المهنة هما  ضمن ا ستقلالية المهنية لةق،اق ومصداومت .

وود عززً هذه التدابمر الأسااو المحسا اي لةممارساة الاامةة لةصاحا ة الحرة والم احولة التي هي  -65
 لحد  الركا ز الأساسية لة مهورية.

واسااااات اهةا لتو اااااياً ا ساااااتلارال الدوري الااااااام  الثالف، حددً الدولة اولويتمن اساااااتراتي متمن   -66
  ستامال لاارها التنجيميا

الاااااا اجية الإداريةا  ااااااة  عدم وجود تااااااريلااً محددة هاااااانن الو اااااول لل  الملاةوماً  •
اللاامة وصاااااااااورا ج ااااااااايما  ي تحقمص الاااااااااا اجية الحةومية الاامةة والماااااااااااركة الم اااااااااتنمرة 

 لةمواانمنلا

ا متثال من الناحية ال زا يةا   ااااتدعي اسااااتمرار جرا م م   الااااارز  ي وانون اللاقوساً  •
 تلادي  التاريلااً الوانية لتتماا  مل الملاايمر الدولية لحما ة حرية التلاقمر.

 وود تلاهدً الحةومة هالتزاماً محددة لةت ة  عة  هذه التحد اًا -67

وانون الو ااااااااااااول لل  الملاةوماً اللاامةا ت ري حاليا  اااااااااااايا ة هذا القانون همااااااااااااااركة  •
لا الة الحص الأسااساي  ي الو اول   31الااركاة الدولممن والم تمل المدني و قاا لةتو اية  

 لل  ملاةوماً الإدارة اللاامةلا

ل الاا وانون اللاقوساًا لعداد تلاديلاً تااريفية لإل اة ت ريم التااهمر والقذز وال ا ،   •
لمواةمة التااريلااً الوانية مل  30ونق  هذه القضاا ا لل  القضااة المدني و قاا لةتو اية 

 ا ض  الممارساً الدولية  ي م ال حما ة حرية الصحا ة.

وتلازز هذه المبادراً التااااريفية القموة الد مقرااية  ي ساااان تومي وسرين ااامقي وتضااامن الممارساااة   -68
 المنة لحرية التلاقمر والو ول لل  الملاةوماً اللاامة دون ومود.

 (67-106إلى    61-106مكافحة الاتجار بالبشر )التوصيات   -زاي 

اااهدً ساااو تومي وسرين اامقي تاريخا من اللاقود ة وال ااخرة  ي مزارق الااكاو والقن. وسلاد الإل اة   -69
التي اعادً لحياة   "serviçais"الرساامي لةلاقود ة، اسااتمرً ممارساااً اللام  ا ساات لالية الملارو ة هاساام 

طروز اللانف الااااااااااااااادياد والخضااااااااااااااوق وةن اختة ا  عن اللاقود اة من النااحياة القاانونياة، عة  نحو ماا ذكرً 
حمف كاااااا   عن   "ال اااااخرة  ي ارخقم  سااااااو تومي وسرين ااااامقي"المحرخة ناتاليا اومقمةمنا  ي كتابها الملانون  

 المحا جة  ي مرحةة ما هلاد اللاقود ة عة  هياك  الهيمنة وا ست لال.

والقةد لي  وجهة ر ي اااااية للات ار الدولي هالباااااار ولي  مناااااان ر ي ااااايا ل ، لان حالة الهاااااااااااااة   -70
المحسااا اااية وال قر وعدم لمةانية الة وة لل  اللادالة تت اااق   ي ل  اد بموة محاتية للاسااات لال،   سااايما عم  

 مر مر ية. وعدمُ وجود    الأا ال وا ساااااااات لال  ي المنااص الريفية وال ااااااااياواً المنزلية التي  البا ما تاون 
آلياً  لاالة للبلاغ والحما ة،   ساايما  ي لوةيم برين اامقي المتمتل هالحةم الذاتي حمف   يوجد سااو  والى  
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مقيم واحد وحمف تُن ز هلاض الإجراةاً عقر وات ااااا ، وسااااوةُ الخدماً اللاامة لنقر سااااياراً الإساااالااز  
 ومياه الار  ووسا   النق ر   اومان الاف ال ةان.

وود تاام  اااةال الرق الحديثة  ي سااو تومي وسرين امقي ما يةيا ال اخرة المنزلية  مر المد وعة   -71
الأجر،   ساااايما  ي لاار اساااار  ختةف وااااالاها ا جتماعي من واحدة لأخر لا والزوا  الق ااااري او المبةر 

لقنااة حماف  ةون   ي م تملاااً ت ةا   مهاا الأعراز التقةماد اة عة  القاانونلا وال ااااااااااااااخرة  ي المزارق ومواول ا
 اللام  دون عقود رسمية او حما ة وانونية.

وعة  الر م من ا لتزامااً الادولياة، مثا  ا لتزامااً المنقثقاة عن ا نضااااااااااااااماام لل  ات ااةياة الأمم  -72
المتحادة لمةاا حاة ال ريماة المنجماة عقر الوانياة،   يزال الت،قمص ال لاةي لةقوانمن محادوداا. ويرجل ذلاك لل  

ة اللازمة لةتحقمص  ي القضااااا ا ما يُواج  من تحد اً محساااا ااااية ووانونية، مث  نقر الموارد البااااارية والماد  
والق    مها، وال  اااااااد والإ لاً من اللاقا  الةذين  ضاااااالا ان الثقة  ي نجام اللادالة، وااااااالاف التن اااااامص بمن  

 الحةومة والم تمل المدني والمنجماً الدولية.

 ولمةا حة ا ت ار هالبار والرق الملاا ر، تلاتزم سان تومي وسرين مقي ا ستثمار  ي ما يةيا -73

 التثقيف والتوعية الم تمفيان،   سيما  ي المنااص الريفية والمدارولا •

 تلازيز النجام القضا ي هة الة وجود وضاة ومحاممن عاممن  ي جميل المنااصلا •

لوااماة اااااااااااااااراكااً مل المنجمااً  مر الحةومياة والهموااً الادولياة لتقاد م التادريا  وتمويا   •
 برامج الحما ةلا

لناااااااااااة مراكز  ساااااااااتقبال الضاااااااااحا ا وم ااااااااااندتهم وتقد م الم ااااااااااعدة الن  اااااااااية والقانونية   •
 وا جتماعية للمهم.

 (78-106والتوصية    69-106و  68-106تشغيل الشباب وإدماجهم )التوصيتان   -حاء 

دُعم  مبادراً الأعمال الااااااامةة لة ميل من خلال برنامج "رينا" لاااااابةة حاااااااناً وم ااااار عاً  -74
الأعمالر، هما  ة   حصااااول الااااابا  والن اااااة والأاااااخاد ذوي الإعاوة عة  خدماً ملا مة  حتياجاتهم 

اً ا ضاااا  ي  وادواً مالية رومية، مث  الد ل عقر الهاتف المحمول وتقد م الدعم  ي الترسااايم. وعُززً القدر 
ة  الن اااة ن اابة   1 000الم تملااً المنت ة لة حم النباتي، حمف اساات اد من ذلك اكثر من   45مواان اااة 

  ي الما ة منهم، مل التركمز عة  سق  الفي  الم تدامة وتلازيز الم اواة بمن ال ن من.

 ون ذً حةومة ساو تومي ا ضا مبادراً اخر  بدعم من الاركاة الدولممن والق،اق الخادا -75

، وهو مبادرة ماااتركة بمن وزارة الااابا   "رواد الأعمال الااابا "يهدز الماااروق الم اام   •
والرياااااااااة وريادة الأعمال وسرنامج الأمم المتحدة الإنما ي تنسااااااا  ااااااا   ي ني اااااااان/ابري   

 ، لل  دعم الق،اق الخاد وة  اد  رد عم  جديدةلا2020

بادعم من برناامج الأمم المتحادة الإنماا ي ومنجماة اللاما  الادولياة، دعما  الحةوماة، من  •
امراة  ي م ال لدارة الأعمال الت ارية الصااا مرة   200، تدري ر  +Mualaخلال مااااروق 
 لا2021 ي تموز/يولي   

، ااةقااا  الحةوماااة برناااام اااا لةتااادريااا  الاااداخةي الماااد وق الأجر  2024 ي تموز/يوليااا    •
اااهر. وس ضا  هذه  6يورو لمدة   57ااا ، ويقدم القرنامج اجرا ااهريا ودره   350 ل ا دة
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ااااها عة  وطا ف  ي محساا اااً من الق،اعمن اللاام والخاد، وود   50المبادرة، حصاا   
 ان،ةق  المرحةة الثانية من القرنامج  ي تموز/يولي  من هذا اللاام.

 (84-106إلى    70-106الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية )التوصيات   -طاء 

 الصحة  

.  قد حاادً وزارة  19-تةق  حةومة سااو تومي وسرين امقي دعما تقنيا  ي التصادي ل ا حة كو مد -76
الصااااااحة، بدعم من برنامج الأمم المتحدة الإنما ي، اخصااااااا ممن دولممن  ي م ال الصااااااحة لاختصااااااا اااااامو  

 وسا ياً، وااباة هاانمون، وتقنمو مختقراً، واخصا مون  ي الر د والتقميم، واخصا مو تمريضر.

واعتُمدً تدابمر اسااتراتي ية لمةا حة  مروو نقر المناعة البااارية وال اا  والملاريا، هما  ي ذلك  -77
وااااال الن ااااخة الخام ااااة ال ديدة من ا سااااتراتي ية الوانية لمةا حة  مروو نقر المناعة البااااارية وةعداد 

نمية الصاااااحية لتلازيز  وثا ص اساااااتراتي ية وانية اخر ، هالتلااون مل ااااااركاة آخرين، مث  الخ،ة الوانية لةت 
 النجام الصحي هاة  عام.

ووام  الحةومة برومنة نجم الملاةوماً الصااااااااااحية هإالاق نجام برم ياً الملاةوماً الصااااااااااحية  -78
 ر، وهو نجام للاتروني  ح  تدري ياا مح  النجام الوروي.DHIS2الخا ة هالمنااص ل

 واتخذً خ،واً ل  ابية لتح من القنية التحتية الصحية، ومنها ما يةيا -79

بناة م ااااااااتودق واني جديد لةمنت اً الصااااااااحية لالأدوية وادواً التاااااااااخير والةقاحاً   •
 و مرهارلا

 ت ديد المركز الواني لحوسوةلا •

 بناة مصنل اك  من لتزويد الم تا   المركزي هالأك  منلا •

 تحديف المختقراً، هما  ي ذلك المختقر المرجلاي الواني. •

 العمل  

 2024آذار/مارو   14وام  الحةومة، بدعم من منجمة اللام  الدولية، هالمصااااااادوة رسااااااميا  ي  -80
عة  التااااااااااخير المتلاةص بتلازيز اللامالة الرسااااااااامية  ي و،اق النق ، وذلك امتثا ا لتو اااااااااية منجمة اللام  

 هانن ا نتقال من الق،اق  مر الرسمي لل  الق،اق الرسمي. 204الدولية روم 

وي ري حاليا لعداد ماااااااااروق جديد متلاةص هإ  اد  رد اللام  لةااااااااابا  لمُو  ر لهم المزيد من هذه  -81
 ال رد.

وجيما يتلاةص هالحما ة ا جتماعية، ن ذً الحةومة ماااااروق الحما ة ا جتماعية والتصاااادي ل ا حة  -82
والتلاا ي منها بهدز الحد من الت اوتاً ا جتماعية التي  اومتها هذه الأزمة الصاااحية،   سااايما  19-كو مد

  ي   وز ال واً الضفي ة.

 الثقافة  

لتح  الن اخة المنقحة   2024تاارين الثاني/نو مقر   7نقح  الحةومة ممثاق ال اياساة الثقاجية  ي  -83
. وتتضامن ن اخة الممثاق ال ديدة ت الاة م ا ً اساتراتي ية تاام ا تلازيز القدراً  2012مح  ن اخة عام  
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المحساااااااااا ااااااااااية، وحما ة التراث الثقا ي وتلازيزه، ونااااااااااار الثقا ة الوانية، وتلازيز البحف، وت،وير الق،اعاً  
 الثقاجية والإبداعية، وتلازيز التآزر بمن الثقا ة والتلاةيم وال ياحة والقموة.

 الإسكان  

  كانون الأول/ 15تااااااارين الثاني/نو مقر لل   15عة  الصاااااالامد الواني، اُحصااااااي  ي ال ترة من  -84
اسااااارة مفيااااااية، مل  ةبة مةاية الم ااااااكن  ي جميل المقاالااً، حمف   45 500ما عدده  2024د  ااااامقر 

 مث  عدد الم اااكن الممةوكة اكثر من نصااف عدد الم اااكن. ويااايل التنجمر التقةمدي لةم اااكن ا ضااا، لان 
  رد التنجمر المصحوسة هخيار الاراة  حقا   تزال محدودة جدا. 

ال ترتمن   -85 الم ااااااااااااااااااكن  ي  بناااااة  ت اااااااااااااااااارعاااا  وتمرة  .  مااااا 2020-2010و  2010-1991ووااااد 
 ي الما ة منها بذلك  90,2اسااارة مفيااااية بنر  او اااااترً م ااااكنها، حمف وام  ن ااابة  32  162 م موع 

 ي   0,6 ي الما ة من الأساار هقرول مصاارجية واسااتلاان  ن اابة  5,1م ااتخدمةا مدخراتها، بمنما اسااتلاان  
 الما ة هقرول متناهية الص ر.

 المياه والصرف الصحي  

تااااااااارين الثاني/نو مقر    15و قا لةتلاداد اللاام الخام  لة ااااااااةان والم اااااااااكن المن ز  ي ال ترة من   -86
 ي   4,6،   يزال الحصااول عة  خدماً الصاارز الصااحي محدوداا 2024كانون الأول/د  اامقر   15 لل 

الما ة  قف من الأسار ت اتخدم اابةة الصارز الصاحي اللاامة، ويتمتل لوةيم برين امقي المتمتل هالحةم الذاتي 
  ي الما ةر. وتااد تنلادم هذه الابةة  ي هلاض المقاالااً.  11,1هن ض  ت ،ية ل

ن  القنية التحتية لةمياه والصااااااارز الصاااااااحي والنجا ة   -87 وسدعم من منجمة الصاااااااحة اللاالمية، حُ ااااااا ِّ
الصاااااااااحية  ي اللاديد من الوحداً الصاااااااااحية، هما  ي ذلك بناة/لعادة تنهم  الخزاناً ووحداً ا  ت اااااااااال 

 والمصارز و هاريج الصرز الصحي. وتام  المرا ص الم ت مدة ما يةيا

 م تا   لوةيم برين مقي المتمتل هالحةم الذاتيلا •

ا وا  رانااااادي • الصااااااااااااااحياااااة  ي  ليزي،  المراكز  وا وا  ونيفي ،  و وادالوسي،  وتريناااااداد،   ،
 وان و ري .

و ي و،اااق التلاةيم، اوااام ماااااااااااااااروق تمةمن ال تياااً وتو مر التلاةيم ال مااد لة ميل خ،ولر انااابماا   -88
مدرساااااااة بدعم من القنك الدولي، وهو ما  ضااااااامن لمداداً منمونة منتجمة، خا اااااااة   15وخزاناً مياه  ي 

 لة تياً.

 الحق في الغذاء  

توا ا  حةومة ساان تومي وسرين امقي ك الة الحص  ي ال ذاة، وذلك هالأخر من خلال القرنامج   -89
الواني لة ذاة والصااااااحة  ي المدارو. وي اااااات مد من هذا القرنامج المدرسااااااي عاااااااراً ال ز من الأا ال  

ا  ر، والهدز من  هو ااااااامان   50 000مةمون وجبة ساااااانوياا لحوالي  8  777 340ل قدم القرنامج حوالي 
تو ُّر ال ذاة الصااحي والت ذ ة  ي المدارو وتح اامن ملادل ا سااتمرار  ي الدراسااة. و ي هذا الصاادد، اعتمد 

الااذي ينر عة  لمةااانيااة   1/2023القةااد وااانونااا جاادياادا هاااااااااااااااانن الت ااذ ااة  ي الماادارو، وهو القااانون روم  
 لاة  ساااااااااقم  المثال،      تخصاااااااااير موارد بديةة ملامنة لةقرنامج الواني لة ذاة والصاااااااااحة  ي المدارو. 

  ي الما ة من ممزانية التلاةيم  ي الدولة لةقرنامج الواني لة ذاة والصحة  ي المدارو. 10تخصير 
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 (  94-106إلى    85-106الصحة والحقوق الجنسية والإنجابية )التوصيات   -ياء 

من مقادمي الخادمااً    30حققا  الادولاة تقادمااا كقمراا  ي هاذا الم اال همرور ال اااااااااااااانمن.  قاد تةق    -90
، بدعم من  ااااااندوق الأمم المتحدة لة ااااااةان، لتح اااااامن جودة الخدماً وك اةتها. وااااااام    الصااااااحية التدري ر
التدري  لدارة حا ً المرااا  والقروتوكو ً ال ااريرية وا سااتخدام المناساا  لملاداً الرعا ة الصااحية، مل 

 ا ستمرار  ي المتاهلاة والدعم.

 وفيما يلي أشكال التقدم المحرز في مكافحة العنف الجنساني والأعراف الاجتماعية الضارة:  

 لا"REDE VIDA"لا اة ااهل الرسمية عة  مبادرة  •

 زيادة سق  حصول احا ا اللانف ال ن اني عة  الخدماً الأساسية التي  حتاجونهالا •

 تقد م التدري  وةنااة  ضاةاً آمنة عة  الم تو  الم تملايلا •

 تح من اللالاواً بمن ال ن من  ي الم تملااًلا •

مراهص واااااااااااااااا ، وهو ماا يت ااوز هةثمر الهادز الأولي   60 000و اااااااااااااا  القرناامج لل    •
 مراهص واا . 25 000 البالل

 تقديم التربية الجنسية الشاملة داخل المدارس وخارجها  

 اُحرز تقدم كقمر  ي تقد م الترسية ال ن ية الاامةةا -91

 تقد م الترسية ال ن ية الاامةة خار  المداروا  

 تلازيز انخرال ال مفياً الابابيةلا •

 حمةة لةتوعية وتوزيل الواةياً الذكرية والترويج لة ةو  المنلا 62لن از  •

من القرامج الإذاعية وحةقاً القودكاساااا  والمناااااوراً عة  ااااابةاً التوا اااا   27لنتا   •
 ا جتماعي.

 تقد م الترسية ال ن ية الاامةة داخ  المداروا  

 رلا2024-2023مدرسة لاللاام الدراسي  15ناد اا لة تياً وال تيان  ي  75لنااة  •

 من التلاممذلا 1 201ملارااا ترسوياا ومهنياا ل ا دة   18لوامة  •

 تةممذالا 471لوامة ملارل واني  ي مقاالاة ا وا  راندي همااركة  •

 مااركاالا 140تنجيم حةقتري عم  ترسويتمن ومهنمتمن ل ا دة   •

من الواةياً  3 200مدرسااااااااااة، وتوزيل   15آلة لتوزيل الواةياً الذكرية  ي   35نصاااااااااا    •
 الذكريةلا

 م تملااا محةياا لإنااة نقال توزيل  مها او توسيلاهالا 145تحديد  •

ااااااااااخصااااااااااا  ي م ال الةوج اااااااااتياً المتلاةقة هالواةياً الذكرية وةدارة ومتاهلاة   36تدري    •
 احونها.
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 (106-106إلى    95-106التعليم )التوصيات   -كاف 

لتح اااااااااااااامن جودة التلاةيم  ي سااااااااااااااان تومي    ر 6ل اعتمادً وزارة التلاةيم والثقاا اة واللاةوم تادابمر متنوعاة -92
وسرين اااامقي. ومن تةك التدابمر تقةير عدد التلاممذ  ي ك   صاااا ، وةثراة المناهج الدراسااااية، وتمديد مرحةة  
التلاةيم الأساسي لتام  الصف ال ادو، وتقد م دوراً مهنية  ي جميل المقاالااً. وهُمو  ا ضا الجروز  

اً الخا ااة، حمف وُ  رً لهم  صااول متخصااصااة وت همزاً متلا مة اللازمة لت ،ية التلاممذ ذوي ا حتياج
 مل احتياجاتهم.  

واناااانً حةومة ساااان تومي وسرين ااامقي دلملاا رومياا لوزارة الترسية والتلاةيم  مة ن من الو اااول لل   -93
 الملاةوماً والتاريلااً والتقارير والوثا ص الأخر  ذاً الصةة بنجام التلاةيم  ي القةد.

وسدعم من الموني اااف، عززً الحةومة الإجراةاً الا مةة بتوامد التلاةيم الااااام  لة ميل، هما  ي   -94
ذلك لنااااة  صااول ت ريقية لحا ال ذوي الإعاوة  ي ارسل مدارو، واوتناة ملاداً متخصااصااة، مث  ادواً  

ا راد جمفيااة    القراةة ه،ريقااة براي والاُراً الأرااااااااااااااايااة النااااقااة، وتاادرياا  المهنممن، همااا  ي ذلااك تاادرياا 
المة و من واااااالااز البصااااار  ي سااااااو تومي وسرين ااااامقي عة  القراةة ه،ريقة براي. وت ري حاليا  ااااايا ة  
مااروق وانون لااري هاانن التلاةيم لذوي ا حتياجاً الخا اة، وتُ ضاي القلا اً المتةقاة هاانن التلاةيم لل  

 اتخاذ لجراةاً تُ رل هموجقها عقوساً لدارية او جنا ية.

واُن زً برامج توعوية عة  التة زيون الواني لمةا حة الو ااااااااام واللانف ااااااااااد الأااااااااااخاد ذوي  -95
الإعاوة وت اةيف الضاوة عة  اهمية التلاةيم لذوي ا حتياجاً الخا اة. و  تزال مرحةة التلاةيم الأسااساي هي 

ً الحةومية المرحةة التي يدرو  مها اكقر عدد من التلاممذ، خا ااااااااااة  ي الق،اق اللاام. وس ضاااااااااا  المبادرا
ودعم الاااااااااااركاة، اُحرز تقدم كقمر  ي ال اااااااااانواً الأخمرة من حمف التحاق ال تياً واا ال المنااص الريفية 

 والأسر ذاً الدخ  المنخ ض هالتلاةيم ومن حمف لكمال تلاةيمهم.

واسااااااااتهد   مااااااااااريل اخر  تح اااااااامنر خدماً التلاةيم اللاام ه ااااااااق  منها تدري  الملاةممن، واوتناة  -96
الملااداً، وتلااديا  الأنجماة، وتو مر الم ااااااااااااااااعادة التقنياة، وةعاادة تانهما  المادارو. ومن الإجراةاً الأخر   

دد النجا ة  المتخذة تنااااااااااايفُ الحدا ص المدرسااااااااااية، وتدري  عامةي المقا ااااااااااف، وتوزيل اللُادد المدرسااااااااااية وعُ 
الصااااحية، وتقد م دروو عقر الإذاعة والتة زيون، وا سااااتثمار  ي التلاةيم الرومي بدعم من الاااااراكة اللاالمية 

 من اج  التلاةيم والموني ف.

وجيما يتلاةص هالقنية التحتية التلاةيمية، وام  الحةومة، بدعم من القنك الدولي من خلال مااااااااااروق  -97
 مدرسة وسناة  صول دراسية جديدة. 15تمةمن ال تياً وتو مر التلاةيم ال مد لة ميل، هإعادة تنهم   

 (127-106إلى    107-106حقوق المرأة )التوصيات   -لام 

 (121-106المشاركة السياسية للمرأة )التوصية   

لقد اثقت  حةومة سااااااااان تومي وسرين اااااااامقي التزامها بتلازيز الم اااااااااواة بمن ال ن اااااااامن والمااااااااااركة   -98
لةمراة والرج   ي الحياة ال ااااياسااااية واللاامة. ومن الخ،واً المهمة  ي هذا الصاااادد اعتماد القانون   المتوازنة

هااااااانن التاا ح الذي  ضاااااامن التمثم  لا  جن   ي القوا م ا نتخابية و ي منا اااااا   اااااانل   11/2022روم 
ل واعتُمِّد  ي عام ر 7ل  ي الما ة  40القرار هحد ادناه   بدعم من الماااااروق  2022. وود  اااايل ذلك القانون ومُو ِّ

الإوةيمي الماااااااتر  بمن برنامج الأمم المتحدة الإنما ي وا تحاد الأ ريقي الم اااااام  "ت ااااااريل التصااااااديص عة  
 ملااهداً ا تحاد الأ ريقي وتوامنها وةن اذها"، وسدعم من الأمم المتحدة ا ضا.
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والهدز من ذلك القانون هو ك الة الم اااااااااواة بمن الرج  والمراة  ي الحقوق والواجباً، والقضاااااااااة   -99
عة  الممارسااً التمممزية التي   تزال م اتمرة، وتلازيز تاا ح ال رد  ي اا   المنا ا  اللاامة وال اياساية  

 ومزاولة مهامها. 

ويت ة  التن مذ الاام  لذلك القانون  ي تااااااةمةة الحةومة الدساااااتورية التاسااااالاة عاااااارة،  نرسلاة من  -100
 وزرا ها اللاار ن اة، مما يدل عة  لحراز تقدم كقمر نحو تحقمص التاا ح  ي ال ة،ة التن مذ ة.

ن ااااااة  8لان الواااااال مختةف عة  م اااااتو  الهمواً التااااااريفيةا   ي ال مفية الوانية، انتُخق   -101
 ي   14,5رجلاا، وهو ما  مث  ن اااااااابة تمثم  لةمراة ودرها   37 قف لااااااااا   منا اااااااا  نا باً مقارنة هانتخا  

 ي الما ة. ونُق   40، وهذه ن اااابة تق  كثمرا عن ن اااابة التمثم  المنصااااود عةمها  ي القانون وهي ر 8ل الما ة
لمنر  عة  تخصااااااير حصاااااة    2021المتلاةص هالأحزا  ال ااااااياسااااااية  ي كانون الثاني/يناير   3القانون روم 

  ي الما ة لةن اة  ي المنا   التي   ري عةمها ذلك. 30ادناها  

 مكافحة العنف ضد المرأة والعنف الجنسي والجنساني  

لزيادة الوعي اللاام هضااااااااااارورة منل اللانف اللاا ةي و مره من اااااااااااااةال اللانف ااااااااااااد المراة، وام    -102
محسا ااً عامة ومنجماً  مر حةومية متلاددة هنناا،ة تدريقية وتوعوية تهدز لل  زيادة الوعي الم تملاي 

عن اعمال   هحقوق المراة والقضاااااااااااااة عة  جميل ااااااااااااااةال التمممز. ويُلاح  تزايد القلا اً اللاامة التي تقةل
 اللانف من هذا الققم .

 واُحرز تقدم  ي تحديد الملاايمر ال نا ية جيما يتلاةص ه را م اللانف اد المراة. -103

 لان القةد   يزال يواج  عددا من الصلاوساً لي  اوةها عدم وجود منو  لضحا ا اللانف اللاا ةي. -104

 واعتمدً الحةومة تدابمر متلاددة لمةا حة عنف اللاامر او الزو ، ومنها ما يةيا -105

دعم الضاااحا ا وةحالتهم لل  ال اااة،اً القضاااا ية عن اريص مركز المااااورة هاااانن اللانف  •
 اللاا ةيلا

لن از مركز الماااااااورة هااااااانن اللانف اللاا ةي حملاً توعية لت ممر ال ااااااةوكياً م ااااااتهد اا   •
 الابا  والمراهقمن والأزوا   ي الم تملااً المحةية والمدارولا

تدري  اااااااابال الااااااااراة واللاامةمن  ي م ال الصاااااااحة عة  التلارز عة  حا ً اللانف  •
 وا عتداة ال ن يلا

 لمنل التلارل لليذاة مرة اخر لا "REDE VIDA"تن مذ خ،ة عم  مبادرة  •

 ت،قمص اللامركزية  ي تو مر الخدماً لةضحا الا •

 لنااة واعدة بياناً متاامةة لت  م  ومتاهلاة القياناً ال نا يةلا •

لوامة خ،ول هواتف م انية مخصاااااصاااااة لإبلاغ الااااااراة ومةت  ا دعاة اللاام هحا ً   •
 ا عتداة ال ن يلا

تحديد القدراً ا ساتيلاابية والمبادئ التوجمهية  ساتقبال ااحا ا اللانف ال ن اي والإهمال  •
 والتخةيلا

 تو مر ودراً استيلاابية  ستقبال احا ا اللانف ال  دي والن  ي المنزلي. •
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وود ساااااهم  تةك التدابمر  ي زيادة القلا اً المر وعة لل  جميل هياك  الدولة  ي هذا الصااااددا  -106
م واااااياً اااااراة المقاالااً، والاااااراة القضااااا ية، ومركز الماااااورة هااااانن اللانف اللاا ةي، وااااابةة ل اثة 

 الن اة، ومةت  ا دعاة اللاام، والم تا   المركزي.

 (156-106إلى    128-106حقوق الطفل )التوصيات   -ميم 

، تقاادماااا كقمراا  ي تلازيز 1999احرز القةااد، منااذ تصاااااااااااااااد قاا  عة  ات اااةيااة حقوق ال، اا   ي عااام   -107
 وحما ة حقوق ال،  .

وواااالا  ساااان تومي وسرين ااامقي، بو ااا ها لحد  الدول الموولاة عة  الصاااةو  الدولية الر ي اااية  -108
المتلاةقة هحقوق ال،  ، لجراةاً لضاااااامان ر اه الأا ال عة  جميل الم ااااااتوياً لالتاااااااريفية والمحساااااا ااااااية 

 مالية. وال ياسية والقرنام يةر وةن كان  هنا  اوج  وصور   تزال م تمرة ه ق  عدم ك ا ة الموارد ال

 وجيما يتلاةص ه ياساً واستراتي ياً منل ومةا حة اللانف اد الأا ال، نُ ذً الإجراةاً التاليةا -109

هما يتماااااااا  مل خ،ف التنمية    2016وااااااال ال ااااااياسااااااة الوانية لحما ة ال،    ي عام   •
 لا2016-2012الأخر ، هما  ي ذلك ا ستراتي ية الوانية لةحد من ال قر لة ترة 

 لا2020منس ة الة نة الوانية لة ياسة الوانية هانن ال،    ي عام  •

وااااال بروتوكول  سااااتقبال ومتاهلاة الأا ال اااااحا ا ا عتداة ال ن ااااي وسااااوة الملاامةة  •
والإهماال والتخةي، هاا اااااااااااااااترا  بمن ماديرياة الحماا اة ا جتمااعياة ومةتا  ا دعااة اللااام 

 .2021ومحس اً اخر   ي تارين الثاني/نو مقر 

وسو ااااااف سااااااان تومي وسرين اااااامقي من الدول الأاراز  ي اللاديد من ا ت اةياً الدولية المتلاةقة  -110
هحقوق ال،  ،  هي   ت ااام  هاللاقوسة القدنية. ودا  القةد عة  اعتماد تدابمر لتلازيز حقوق ال،  ، هما  ي  

والن  ااااية والأخلاةية  ذلك اعتماد تدابمر تاااااريفية لمنل وحجر وملااةبة اي ممارسااااة تضاااار هال اااالامة القدنية  
 لحا ال.

وتلاتزم الدولة تلازيز آلياً الإبلاغ من خلال تلادي  بروتوكول اسااتقبال الأا ال اااحا ا ا عتداة  -111
 ال ن ي وسوة الملاامةة والإهمال والتخةي ومتاهلاة حالتهم، هحمف توا   المداخ  وآلياً الإحالة.

وين،وي تلادي  وانون اللاقوساً عة   رل احةام عقابية عة  ا عتداة ال ن اااي عة  القا ااارين  -112
 من القانون ال اري. 183لل   175واست لالهم جن يا و قا لةمواد 

 (161-106إلى    157-106الفئات الضعيفة )التوصيات   -نون  

تحكد الحةومة من جديد التزامها هالإدما  ا جتماعي لة واً الضافي ة وتلازيز حقووها، هما  اام    -113
الأاااااااااااااخاد ذوي الإعاوة والأا ال ذوي ا حتياجاً الخا ااااااااااااة والم تملااً الريفية وال واً الم ااااااااااااتبلادة 

 اجتماعياا.

 الأطفال ذوو الاحتياجات الخاصة  

  تزال هنا  عوا ص تلاترل الحصااول عة  الخدماً الصااحية وخدماً التلاةيم الاااام  لة ميل.  -114
 لاة   اااالامد التلاةيم،   يتو ر سااااو   صااااةمن لةتلاةيم الأساااااسااااي  ي مدرسااااة اتاناساااامو  وممز. ويةزم تاثيف  

ا الة  ال هود لضاااااامان زيادة  رد الحصااااااول عة  الخدماً،   ساااااايما  ي المنااص الريفية و ي ال املاة، ل
 الإنصاز والإدما . 
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من رواد الأعمال الااااااابا  ذوي الإعاوة  11و ي م ال ريادة الأعمال الاااااااامةة لة ميل، اساااااات اد  -115
، حمف تةقوا  ي سياوها التدري  عة  لدارة الأعمال بة ة 2024ال مفية من مبادرة ت ريقية اُن زً  ي عام 

، عُزز تقد م هذا الدعم هالتلااون مل اتحاد الأااااخاد ذوي الإعاوة، هما  ي ذلك 2025الإااااارة. و ي عام  
الإمداد هملاداً متخصااااااااصااااااااة لي ااااااااتخدمها عم  ت اري لة،باعة ه،ريقة براي. وتُجهرُ هذه النماذ  جدو   

   الأعمال الت ارية الاامةة لة ميل وتدعمُ ا ستقلالية ا وتصاد ة لحاخاد ذوي الإعاوة البصرية، ويُو 
 بدم ها  ي برنامج "رينا" الواني.

 المشاركة الديمقراطية  

اعتمااد برنااامج الأمم المتحاادة الإنمااا ي وا تحاااد الأ ريقي والة نااة الوانيااة للانتخاااهاااً ومنجماااً  -116
الم تمل المدني تدابمر لضاامان الإدما  الاام  لحاااخاد ذوي الإعاوة  ي اللامةياً ا نتخابية التاااريفية 

 ا2022والإوةيمية والمحةية  ي عام 

ر ا الاق عةمهالا •  لنتا  مواد تثقيفية مي  

ر الدخول لمراكز ا وتراقلا •  امان تي ُّ

 لن از حملاً توعية لمةا حة الو م وتلازيز المواانة ال اعةة. •

 الأشخاص ذوو الإعاقة  

ر جي    -117 تحكد الحةومة من جديد التزامها هنن   اااود الم تمل الإنصااااز وان  حتضااان ال ميل وتتي ااا 
ال ق  لة ميل،   سيما الأا ال من ذوي الإعاوة الذين يواجهون عوا ص نُجمية. وجيما يةي تدابمر وسياساً  

 اتُّخذً لهذا ال رلا

 لا2025 ي عام  مقررتن مذ وانون الإدما  ال •

وااااااال اسااااااتراتي ية ساااااااو تومي وسرين اااااامقي لإدما  ومااااااااركة الأاااااااخاد ذوي الإعاوة   •
 ، بدعم من الأمم المتحدةلا2030-2026 لة ترة

لعداد مذكرة دعوية هاااااااانن تلازيز حقوق الأااااااااخاد ذوي الإعاوة وةدماجهم  ي تاااااااارين  •
 ، بدعم من الأمم المتحدةلا2025الأول/اكتوسر  

تو مر التادريا  جيماا يتلاةص هاات ااةياة حقوق الأاااااااااااااااخااد ذوي الإعااواة، هاالتلاااون مل الأمم  •
 المتحدة واراكة الأمم المتحدة الملانية هحقوق الأاخاد ذوي الإعاوةلا

 لعلان ا لتزام هالإدما   ي الموم الدولي لحاخاد ذوي الإعاوةلا •

تنجيم  لاااليااً اااااااااااااااامةاة لة ميل همنااسااااااااااااااباة ذلاك الموم الادولي لحةقااً عما ، وعرول،  •
 ونزهاًرلا

 لا"الإدما  دون وعي هو لوصاة"الالاار المحةيا  •

، وجمفية المة و من واااااالااز  FADSTPالماااااااركة الناااااا،ة لةم تمل المدنيا منجمة   •
 البصر  ي ساو تومي وسرين مقي، و مرهما.

وودم  الأمم المتحدة الدعم لل  القةد  ي واااااال ساااااياسااااااً ااااااامةة لة ميل ونجم لتو مر الحما ة  -118
 ا جتماعية ومبادراً لةتوعية هما يحكد ان التنمية الم تدامة تت،ة  الإدما  الاام .
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 خاتمة -ثالثاً  
 لاة  التقرير الواني الراهل ل ااو تومي وسرين امقي هاانن حقوق الإن اان، المقدم  ي لاار الدورة   -119

الراهلاة من ا سااااااااتلارال الدوري الاااااااااام ، التقدم المحرز وا لتزاماً المتلاهد بها والتحد اً الم ااااااااتمرة  ي  
 م ال تلازيز وحما ة حقوق الإن ان.

وسذل  الدولة جهودا كقمرة خلال تةك الدورة لتلازيز الإاار القانوني والمحساا ااي، مل التركمز عة   -120
حما ة ال واً الضااااااافي ة، وتلازيز الم ااااااااواة بمن ال ن ااااااامن، ومةا حة ت مر المناو، وتوامد سااااااايادة القانون.  

امة، وتلازيز آلياً ماااااركة واتُّخذً ا ضاااا تدابمر لتح ااامن لمةانية الة وة لل  القضااااة، وتحديف الإدارة اللا
 الم تمل المدني والتحاور ملا .

لان   تزال هنا  تحد اً كقمرة وا مة،   ساااااااااااااايما من حمف الإتاحة اللاادلة لإمةانية الة وة لل   -121
القضااااااة، ومحدود ة الموارد الباااااارية والتقنية، والحاجة لل  تلازيز ثقا ة حقوق الإن اااااان  ي جميل و،اعاً  

يز التلااااون مل اللياااً  الم تمل. وتحكاد الحةوماة من جادياد التزامهااا بتن مااذ التو ااااااااااااااياااً التي وقةتهااا، وتلاز 
الدولية والإوةيمية، وتاااا يل ال اااياسااااً اللاامة الم اااتدامة والااااامةة لة ميل، هما يتمااااا  مل اهداز التنمية  

 الم تدامة وات اق هاري .

ساااان تومي وسرين ااامقي من جديد عن اساااتلادادها لةحوار القناة مل الااااركاة الدولممن وعن  وتلار  -122
 عزمها عة  ك الة احترام حقوق الإن ان وحمايتها وتلازيزها لصال  جميل مواانمها دون تمممز.

Notes 

 

 1 (I) Convention pour la prévention du crime de génocide, (II) Convention sur la non-prescription des 

crimes de guerre et des crimes contre l’humanité, (III) Convention internationale contre l’apartheid 

dans le sport, (IV) Convention internationale pour la protection de toutes les personnes contre les 

disparitions forcées, (V) Statut de Rome de la Cour pénale internationale, (VI) Convention pour la 

prévention et la répression du crime de génocide, (VII) Convention de l’UNESCO contre la 

discrimination dans l’éducation, (VIII) Convention sur la protection et la promotion de la diversité 

des expressions culturelles, (IX) Conventions de 1954 et 1961 sur le statut des apatrides, (X) 

Convention de 1954 relative au statut des apatrides et Convention de 1961 sur la réduction des cas 

d’apatridie et les Protocoles facultatifs suivants : (XI) à la Convention contre la torture et autres 

peines ou traitements cruels, inhumains ou dégradants, (XII) au Pacte international relatif aux droits 

économiques, sociaux et culturels, (XIII) à la Convention relative aux droits de l’enfant concernant 

l’implication des enfants dans les conflits armés, (XIV) à la Convention relative aux droits de l’enfant 

établissant une procédure de présentation de communications, (XV) Protocole optionnel à la 

Convention relative aux droits des personnes handicapées, (XVI) Protocole facultatif au Pacte 

international relatif aux droits économiques, sociaux et culturels. 

 2 D'autres mesures législatives avaient déjà été adoptées auparavant. 

  (a) La loi n° 8/2010 relative à la défense nationale et aux forces armées prévoit la participation de tous 

les citoyens dans les rangs militaires et paramilitaires ; 

  (b) La loi n° 11/2008 relative à la violence domestique ; 

  (c) La loi n° 12/2008 – Loi sur le renforcement des mécanismes de protection juridique des victimes 

de crimes de violence domestique et familiale ; 

  (d) La loi n° 19/2009 – Loi approuvant le nouveau code de procédure pénale ; 

  (e) La loi n° 6/2012 – Loi approuvant le nouveau code pénal ; 

  (f) La loi n° 6/2019 – Code du travail, nous trouvons : l'article 15 (Concept de discrimination) ; article 

16 (Droit à l'égalité dans l'accès à l'emploi et au travail) ; article 17 (Interdiction de la discrimination), 

article 21 (Accès à l'emploi, à l'activité professionnelle et à la formation), article 22 (Conditions de 

travail) et article 23 (Carrière professionnelle), etc. ; 

  (g) La loi n° 19/2018 – Code de la famille, nous notons l'article 79 (Égalité des époux) ; l'article 80 

(Direction et représentation de la famille) ; l'article 81. (Devoirs des époux) ; article 82 (Domicile 

familial), 84 (Devoir d'assistance) ; article 85 (Devoir de contribuer aux charges de la vie familiale). 

(h) La loi n° 4/2018 – Loi fondamentale sur le système éducatif. 

  Outre ces diplômes, la RDSTP a également ratifié les instruments juridiques internationaux et 
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régionaux les plus importants qui interdisent expressément toutes les formes de discrimination, à 

savoir : la Convention internationale sur l'élimination et la répression du crime d'apartheid ; la 

Convention sur l'élimination de toutes les formes de discrimination à l'égard des femmes (CEDAW) ; 

le Protocole facultatif à la CEDAW ; la Convention internationale sur l'élimination de toutes les 

formes de discrimination raciale (ICERD) et la Convention relative aux droits des personnes 

handicapées. 

  Des dispositions ont été introduites dans le Code pénal en vigueur qui préviennent et interdisent 

toutes les formes de discrimination et de violence à l'égard des femmes, prévoyant des mesures 

punitives contre les crimes : contre la vie (articles 129 à 136) ; contre la vie intra-utérine (articles 137 

à 140) ; contre l'intégrité physique (articles 141 à 152) ; contre la liberté des personnes (articles 153 à 

165) et contre la liberté et l'autodétermination sexuelles (articles 166 à 183). Dans ce contexte 

spécifique, on peut citer : le défaut d'assistance matérielle à la famille, art. 260 ; le défaut d'assistance 

matérielle hors mariage, art. 261 ; l'abandon du conjoint ou de l'enfant en danger moral ; les mauvais 

traitements ou la surcharge des mineurs et des subordonnés et la violence domestique, art. 152 ; et la 

bigamie, art. 256. 

 3 Cette loi stipule que « en l'absence d'une législation spécifique sur la parité entre les sexes, les partis 

politiques doivent, lors de l'établissement de leurs listes de candidats aux élections pour les organes 

du pouvoir politique, respecter le principe d'égalité entre les sexes dans les sièges éligibles, et il 

appartient à la Cour constitutionnelle de vérifier le respect de ce principe ». 

 4 Le cas 25 novembre 2022 porte sur un événement au cours duquel quatre hommes ont été torturés et 

tués violemment après avoir tenté de s'introduire dans une caserne militaire. 

 5 Cette mobilisation multilatérale illustre la portée stratégique du soutien reçu, en ce qu’elle a permis de 

renforcer la légitimité et la crédibilité du processus judiciaire, tout en assurant une plus grande 

transparence dans la conduite des investigations. 

 6 Le gouvernement a également créé le projet ERGUES (Enseignement et réforme de la gouvernance 

éducative à São Tomé et Príncipe). Ce projet mise sur une éducation de qualité, inclusive et équitable 

comme axe central d'intervention dans le secteur de la coopération au développement. L'initiative est 

mise en œuvre en partenariat avec le ministère de l'Éducation, de la Culture et des Sciences (MECC) 

et l'Université de São Tomé et Príncipe (USTP), et se concentre sur quatre axes d'intervention 

prioritaires définis par le gouvernement : 

  (a) Enseignement technique et professionnel avec double certification ; 

  (b) Production de matériel didactique numérique pour l'enseignement primaire et secondaire ; 

  (c) Formation des enseignants et recherche en matière d'éducation ; 

  (d) Renforcement des capacités institutionnelles du MECC. 

  Le projet est principalement financé par la coopération portugaise, par l'intermédiaire de Camões, I.P., 

et cofinancé par les institutions partenaires impliquées dans sa mise en œuvre : AMVF (entité 

coordinatrice), Université d'Aveiro, Université d'Évora, Institut polytechnique de Santarém et 

Université catholique portugaise. Ces entités apportent leur savoir-faire technique et l'expérience 

acquise lors de précédents projets de coopération dans le pays. 

 7 Pour plus d'informations, cliquez ici : LEI DA PARIDADE | As Nações Unidas em São Tomé e 

Príncipe. 

 8 D'autres statistiques sur la représentation féminine à São Tomé-et-Príncipe peuvent être consultées 

ici : https://saotomeeprincipe.un.org/pt/292927-resumo-informativo-com-estat%C3%ADsticas-de-

g%C3%A9nero. 
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